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Biz Saglyk topary bolup, bir yylyri dowamynda biz bilen hyzmatdaslyk edyan blogerlerden

tasirli we guiy¢li blog yazmakda ulanyan tarlerini we beyleki blogerlere maslahatlaryny
paylasmaklaryny hayys etdik. Sona gora-de, bu kitapca bir adamyn dal-de, birnace blogerlerir
tejribelerine we maslahatlaryna esaslanyar.

Bloger - bu 6ziini gyzyklandyryan mowzuklary barada internetde makala ya-da post yazyan
adamdyr.

Kitapcanyn maksady - blog yazmak Ui¢cin maslahatlary kdpculik bilen paylasyp, tirkmen dilinde
jemgyyete peydaly materiallaryn sanyny artdyrmakdyr.
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MAZMUNY

Nireden baslamaly?

Nadip baslamaly?

Delilleri nadip ulanmaly?

Nadip tankydy pikirlenmeli?
Blog nahili ahende yazylmaly?
Nadip ustunlikli interwyu almaly?

lyk ukybyny nadip tiirgenlesdirmeli?
Haysy yalnyslyklardan gaca durmaly?

Okyjylaryn bilen arany nadip sazlamaly?
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NIREDEN BASLAMALY?

Durmusynda, obanda, kocande, etrapcarida name tazelik bar?

R
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Bizin koplmiz yerli wakalara gararnida uzakdaky yurtlardan we ol

yerlerde bolup gecyan wakalardan has habarly bolyarys. Basga ulkeler barada

yazmak gaty gowy zat, yone tekliplerin netijeli bolmagy ugin ilki bilen 6ziifie “Men name ugin su
mesele barada aladalanyan we tirkmenistanly okyjy bu mesele bilen name tgin aladalanmaly?”
diyip sorag bersen, “Halkara tejribeler menin jemgyyetimde netije berip bilerdimi?” diyip
oylansan, makalan tasirli bolar. Bir makalada 2-3 meselani ele almakdan saklanmaly — okyjynyn
unstini sowyar we makalanyn manysy ownayar.

NADIP BASLAMALY?

“Men makala yazmaga nadip baslayyn?” Seyle sorag ahli makala yazyanlarda doreyar. Makala
yazmaga 0z gyzyklanyan meselan barada disunjani artdyrmak diyip cemelesmek dogry bolardy.

VI Google! Saglyk meselanin dirie bir tarapyny gozgayan makalalary kabul etmeyar. Makala
yazmaga baslamazdan onirti gyzyklanyan mowzugyna degisli azyndan 5 ygtybarly
cesmani okamagy we olaryn Ustiinde pikirlenmegi maslahat beryaris. Meselem, “Su mesele
boyunca gongy yurtlarda, sebitimizde nahili peydaly tejribeler, barlaglar bar?” diyen soragy
ozune berip bilersin. “Haysysy we name ugin bizifi jemgyyetimize peydaly bolar?”

M Tiirkmen mediyasy. Turkmen mediyasynda durli meseleler boyunca hakimiyetlerin
garayyslaryny, statistiki maglumatlary tapyp bolyar. Sonun Ug¢in gazetlere, websaytlara
wagtal-wagtal g6z gezdirip durmaly. Cesmani bellemegi we makalanda gorkezmegi
unutmaly dal.

] Statistika. Gynansakda yurdun 6susine degisli statistiki maglumatlar adaty adama
elyeter dal. Sonun ugin biz halkara guramalaryn sanlaryna tins bermeli bolyarys. Eger
denesdirmane mimkinglik bolsa bu okyjy we jemgyyet licin has hem netijeli bolyar. Su
gozgalyan mesele barada hakimiyetler statistiki maglumaty ayan edyarmi? Bu mesele
babatda basga guramalar name diyyar? Meselem, BMG (UN), BSSG (WHO), YUNISEF
(UNICEF), YUNDP (UNDP) yaly halkara guramalaryi maglumatlaryny internetde tapyp
bolyar. Su guramalaryn edaralary yurdumyzda bar. Seyle cemelesme duiypli, informirlenen
analiza amatly sertleri doredyar.

M Tanyslaryn, dost-yarlaryn, garyndaslaryn, masgalan bilen ¢ay basynda, IMO sti bilen
teman hakynda s6hbetdes bol. Kopleng biz das-toweregimizdaki adamlary ygtybarly
maglumat ¢cesmesi hasaplamayarys. Bu uly yitgidir. Oz jemgyyetiri barada her giin
owrenmane ymtylmaly. Jemgyyet = adamlar, adamlar = jemgyyet. Onda durli toparlar, durli
garayysly adamlar yasayar. Olar meselanin sebaplerine basgarak dusuinip, basga ¢6zgidi
agtarmaklary hem mimkin. Olaryn garayyslaryna tins bermek bilen sen makalar t¢in
enceme gyzykly, durmusy wakalara bay materiallary toplap bilersin.
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NADIP TANKYDY PIKIRLENMELI?

Eysem tankydy pikirlenmek name?

Tankydy pikirlenyan adam tankytcy, sikayatcy dal-de, yagdaya ya mesela durli
tarapdan seredip, onun icini-dasyny sokip bilyan dernewcidir.

Tankydy pikirlenijilere mahsus hasiyetler:

M Kabul edyan maglumatyna dogry diisinmek. Ona 6z isleysin yaly dal-
de, cesmanin diyjek bolusy yaly disiinmek.

M Analiz etmek. Maglumatyn her bir bolejigini yerli-yerinde goyup, beriljek bolyan mana akyl
yetirmek.

M Gurallaryiy ulanmak. Onindaki meseleden ya yagdaydan dogry netije cykarmak ticin
gerek bolan gurallaryny (bilim, diirli cesmeler, maslahatlasma) ulanmak.

M Bahalandyrmak. Maglumatyn dogrulygyny we ygtybarlylygyny barlap, sora gora ona baha
bermek.

I Dusundirmek. Maglumata dine doly diisinmek bilen goyman, ony 6z s6ziint we mysallaryn
bilen islendik adama distndirip bilmek.

M Ozini sazlamak. Birkemsiz daldigini yatda saklamak. Oz pikirlerifi we gelyan netijelerifii
yedi 6l¢ap bir kesmegi unutmazlyk.

Sen her glin yizlerce maglumat bilen ytzbe-yuz bolyarsyn. Her bir tema barada tankydy
pikirlenmek mimkin bolmasa-da, i barkisi 6zlrie tasir edyanlerini dernesenem wagtyn ge¢megi
bilen bu ukyp seni 6zbasdak pikirlenip, her bir kisi bilen rahat s6z alysyp bilyanlerin hataryna
gosar. Ol bolsa bloglaryrida séhlelener.

BLOG NAHILI AHENDE YAZYLMALY?

Makala, blog - bu habarlar ya-da akademiki (leksiya, konspekt, hasabat) is daldir. Sonun Ug¢in
blogyny uzyn we cylsyrymly edip yazmagyn we glindelik durmusda ulanylmayan tirkmen
dilini ulanmagyn zerurlygy yokdur. Uzyn s6zlemler okyjynyn tnsiini sowyar, yazylanlaryn
dusinilmegini kynlasdyryar we netijede okyjy makalany okamagyny taslayar. Janly tirkmen
dilinde, gysga we dusnukli aydylan s6zlemler blog t¢in has yerliklidir.

Blogun hokmany yagdayda “strukturasy” bolmaly. Blog yazylanda hemme pikirlerinii jemlap, olary
birsyhly akym boyunca beyan etmeli.

Yazylan pikirler dhli adama diisntikli bolmaly. Okyjyda makalaria diisiinmek ticin hic hili
yoritelesdirilen bilim bolmaly dal. Biz, makala yazyanlar, kopleng 6z yazgymyza 6ziimiz
disiinsek hemmeler diistiner diyip pikir edyaris. Yone, biz dogry dili saylap almasak, detallary
anyklasdyrmasak, kopculige dusnukli dil ulanmasak, onda bizin pikirlerimiz okyja gyzykly
bolmayar. Jargon, yoritelesdirilen diller ya-da akademiki dil ulanmaly bolsan, takyk distindiris
bermeli. Yatda sakla! Sef yazan blogyr esasy maksady difie okyjylarda tésir galdyrmak dél-de,
okyjylary oyandyrmak we olar bilen sohbetdeslik gurmakdyr!

g

=
=

(I
e

&
A

¥
v
1



S

=
=

(I
\§

&
A

¥
v
1

DELILLERI NADIP ULANMALY? A\

Usttinlikli makalalar dine bir cepercilik we diirs yazuw talap etman, eysem
awtoryn gozgayan meselelerine layyk delilleri hem 6z icine alyar. Delillerin
birnace gornusleri we olary tapmagyn hem birnace usullary bar:

v' Sahsy tejribeler — muna 6z sahsy durmusyrda bolup gecen ya-da sayat bolan, esiden
wakalaryn degisli bolup, makalarida olaryn yerliklilerini agzap ge¢mek okyjynyr sana
bolan ynamyny has hem artyryar.

v Ylmy barlaglar - bu ylmy acyslary, seneleri, makalalary, statistiki maglumatlary 6z icine
alyar. Bulary makalanda ulanmak senifi mowzugyn tasirini we manysyny guyclendiryar.
In ygtybarly ylmy maglumatlary halkara we hokiimet guramalaryndan, gozleg
laboratoriyalaryndan, ylmy gazet-zurnallardan tapmak mimkin.

v' Sosial mediya - diirli yasdaky adamlaryn sosial saytlardaky isjenligi gitdigice artyar. Bu
bolsa sosial mediyanyn adamlaryn durmugsynyn bir bélegine éwrilendigini gorkezyar.
Sonun t¢inem, adamlaryn internetdaki hereketlerini, makaladyr-teswirlerini mysal
getirmek makalany deliller bilen baylasdyrmagyn yeser usullarynyn biridir.

YAZYJYLYK UKYBYNY NADIP
TURGENLESDIRMELI?

1. Oz halayan gosgularyn, eserlerify, habarlaryr birini alyp, ofia bolan garaysyhy we onun
Ozunde galdyran tasirini beyan et.

2. Internetden ya-da sosial mediyadan bir suraty alyp, ol barada pikirini yaz.

Sularyn haysam bolsa birini her giin 10-15 minudyny ayryp et. Her giin hokman et. Sebabi 24
sagatdan 10-15 minut ayyrmak kyn dal. Mundan lezzet almaga calys. Bu gliymenjanin seni kem-
kemden gowy yazyjy edyandigini 6zure yatladyp dur.

Eger gosgy ya surat bilen islemek gyzyksyz bolsa, olaryn yerine makala, kitap, kino, reklama,
aydym ya saz hem ulanyp bilersif. Esasy zat mundan lezzet almak we dowamly tirgenlesmek.

Sonda nadip has gowy yazyja owrilenini bilman galarsyn.
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NADIP USTUNLIKLI INTERWYU ® -

ALMALY? @-.-._'j

Makala yazmagyn in bir lezzetli yollarynyn biri adamlar bilen s6hbetdes
bolmak bolsa gerek. Yone séhbetdesir sana dogry we anyk maglumatlary
bermegi ticin nameler etmelika?

Hunarmenler barlag gecirip, islendik sohbetdesligin bol hasyl bermegi ugin interwyu alyanlara
altyn duzgunleri hédurlediler:

1. Resmi interwyu dal, adaty sohbetdeslik gecir. Sohbetdesinden gazet-zurnallarda
gorkezilisi yaly interwyu aljak bolma. Interwyuwy nacge rahat, cay basynyn sohbetdesligine

......

2. Interwyuwdan oniirti 6y isini etmani unutma. Sohbetdesiriden nahili maglumatlar
almak isleyandigini we onun nahili adamdygyny anykla. Soraglaryiy sona gora tayyarla.

3. Oz sahsy garayyslaryiy, ynanclaryiy we diisiinjelerii dyde goyup git. Basga birinin
pikirlerini arkayyn dinlemegine, goy, olar pasgel bermesin.

4, Dine tayyarlan soraglaryiy sorap onma. Sohbetdesin jogaplarydyr gurrinleri taze
soraglara eltip biler. EImydama garasylmadyk soraglara we gurrinlere gujak ac.

5. “Hawa"” ya“Yok” jogaplary talap edyin soraglary kop bermekden saklan.
S6hbetdesine nace gysga jogaby bolmadyk soraglary bersen, ol sonca-da sana icini doker.

6. Sohbetdesin o6niinde bellik alma. Bu s6hbetdesini biynjalyk edip biler. S6hbetdesligini
yazga yazdyrmak hi¢ zady unutmazlygyna kepil gecer. Muny sohbetdesifie duydurman
hem edip bilersiri, emma ol ses yazgyny sahsy makalaridan basga maksatlar tgin
sOhbetdesin razycylygyny alman ulanmak we yayratmak bikanundyr.

7. Dinlemegi kamillesdir. Hakyky dinleyjilere adamlar artykmajy bilen maglumat beregen
bolyarlar. Ctinki hakyky dinleyji géwresini sdzleyja éwrup oturyar, ahli inslini ona
beryar, sdzleyja sozlare we pikirlenere pursat beryar, sohbetdesinin sdztini bolmeyar we
duygudaslyk bildirmekden ¢cekinmeyar.

OKYJYLARYN BILEN ARANY NADIP
SAZLAMALY?

Okde yazyjy hic mahal okyjylaryny yatdan cykarmayar. Seniri déreden yazgyia jan ony yazyp
baslanda dal-de, ony okyjylar bilen paylasanida giryar. Yazgyr herndce belli bir okyjylar toparyna
degisli bolsa hem, bir képciilige cykararisor ony hic kimden gorap bilmeyarsin. Ozin bilen
hemmelerin ylalasmagyny gazanmak mumkin dal, emma yazmagyn in hezil tarapy senden
tapawutly pikirlilerinem bardygyna goz yetirip, olara disiinmegi we olar bilen parahatgylykly
aragatnasyk etmegi dwrenmek dalmika? Pikirleri senki bilen den bolsun ya bolmasyn, okyjylaryn
her biri bilen dost bolmagy basarmak yazyjynyn uly Gstunligidir.
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+ Yazanda hamala dostuni bilen giirlesyan yaly yaz. Okyjylaryn
makalany okanlarynda 6zlerini senin bilen ¢ay basynda yaly duysunlar.
“Sen” diyip yuzlenmani endik edin.

<+ Diiyanin kop yandak iyisi yaly, metaforany kop ulan. Metaforalar
cylsyrymly pikirleri hem yonekey we tasirli beyan etmage yardam edyar.

+ Okyjylaryny howeslendir. Hatda yazyan makalan “pylan zat hakynda
peydaly maslahatlar” hem bolsa, ony okyjylaryny pikirlendirjek, herekete
saljak ya-da okamaga hasam howeslendirjek paragraf bilen jemlemegi unutma.

+ Dine ozuni gyzykly edip gorkezme, okyjylaryn bilen hem gyzyklan. Birinin
oylanmasyny ya pikirini okamak gyzykly bolup biler, emma okyjy hacanda yazyjy bilen
ya-da yazyjynyn yazgysy bilen baglanysyk duyanda ona reaksiya berip baslayar. Ctinki ol 6z
sesinin dinleniljekdigine ynanyar.

<+ Hig bir teswiri jogapsyz goyma. Okyjy Ucin teswirinin jogapsyz goyulmagyndan uly
gownui¢okgunlik yok bolsa gerek. Her bir teswire giri dlisiinje we hormat bilen jogap
yazmagy kamillesdir.

+ Gaharyna erk et. Hi¢ kim senin pikirin bilen ylalasmaga borgly daldir. Okyjyn hernace
bimaza ediji teswir yazsa hem, ofia edepli jogap bermegi basar. Hatda ol ¢akden ¢ykyp,
Ozuni alyp barma diizgtinlerini bozsa hem, ona rahat sekilde kanuna goéra care gor.

HAYSY YALNYSLYKLARDAN GACA DURMALY?

® Artykmaclyk - senin blogun gereginden artyk maglumat ya s6z 6z icine almaly dal.
Artykmaclyk dine okyjyny yazgyndan yadadyp daslasdyrar.

® Tertipsizlik - senin yazyan zadyn nace gyzykly ya méhim hem bolsa, yazgynda tertip
bolmasa ol duigniiksiz bir zada dwrdler. Paragraflar we Gznuksizlik yazgyny tertibe salyan
esasy elementlerdir.

® Temadan daslasmak - yazan blogyny barlanynda, her sézlemi okanynda 6ziirie “Su
s6zlem menin gurrinini edyan temama degislimi?” diyen soragy bermani endik edinmeli.

® Okyjylaryn kimdigini g6z oniine tutmazlyk - okyjylaryn nahili dustinjeli, nireli, nace
yasly adamlardygyny bilmek sana yazgyny olara has hem gyzykly we olaryn durmuslary
bilen baglanysykly etmage komek eder.

® Barlamazlyk - blogy yazyp dynansor ony mazaly barlamak blogy yazmak we tertiplemek
bilen den derejede méhimdir. Barlanylmadyk, dlizedis girizilmedik yazgy duzsuz nahar
yalydyr.

® Kamillige ymtylmak - birkemsiz yazyjy bolmayar. Birkemsiz diymek sen eliiden gelenini
etdin diymekdir. Blogyny if gowysy etjek bolup howesin gagmagyna yol bermeli dal.
Yalniyslyklaryfidan éwrenmeli we yzygiderli tejribe almagy dowam etmeli.

® Teswirlere iins bermezlik — blogyny cap ederison ony yatdan ¢cykarmaly dal. Oria wagtly-
wagtynda seredip, teswirlere jogap bermeli. Okyjylaryn bilen nage kop aragatnasyk etsen,
olar hem sana sonca yakynlasarlar.
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