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»Masgala yorelgesi boyunca
ilata edilyin Saglygy gorayys hyzmatlarynyn
hilini yokarlandyrmak barada”

Tirkmenistanyf Prezidenti Beyik Saparmyrat Tiirkmenbasynyn

*Tiirkmenistanda durmus-ykdysady ozgertmelerin 2010-njy yyla ¢enli dowiir iicin bag
ugry” Milli maksatnamasyny durmusa gecirmek we kabul edilen “Saglyk”
maksatnamasynyn esasy meselesi bolan saglygy goraysy maggala yorelgesi
sertlerinde bejeris-keselini 6itlini alys hyzmatynyf hilini yokarlandyrmak maksady
bilen:
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Tassyklayaryn :

. Masgala lukmanynyn diizglinnamasyny (1-nji gosundy);

Maggala feldserinifi diizgiinnamasyny (2-nji gosundy);

Masgala sepagat uyasynyi (doganynyn) diizgiinnamasyny (3-nji gosundy),
Masgala lukmanynyii we feldserinin torbasynda gayra-goyulmasyz kimegini
bermek iicin derman, dafy serisdeleriin we saglygy gorayys enjamlaryn sanawyny
(4-nji gosundy);

Maggala lukmanynyn hem-de masgala feldseriniii berkidilen ilatyn arasynda 6z
islerini amala agyrmak tigin gollanmany (5-nji gosundy);

. Masgala sepagat uyasynyi (doganynyn) berkidilen ilatyn arasynda 6z islerini amala

asyrmak tli¢in gollanmany (6-njy gosundy);

. Sihergelerifi, etrapgalaryil ilatyn kopeiilikleyin yasayan yerlerinde masgala

lukmanynyii saglygy gorayys nokadynyn gurlusyny (7-nji gosundy).
BUYURYARYN:

Ministrifi  orunbasary, Asgabat siherinin  Saglygy goraysy dolandyryjy
guramasynyfl baslygy-A.A. Nazarowa, welayatiaryii Saglygy goraysy dolandyryjy
guramasynyil baslyklaryna (Ahal welayatynyfi - D.J. Babayewe, Dagoguz
welayatynyii - H.G. Yazdurdyyewe, Lebap welayatynyn - A.A. Artykowa, Mary
welayatynyn - A.C. Gayypowa, Balkan welayatynyn Saglygy goraysy dolandyryjy
guramasynyf baslygyn wezipesini ye.ye. - A.K. Abasewe) we diiziiminde masgala
boliimleri bar bolan Merkezi Saglygy gorayys edaralarynyii yolbag¢ylaryna:
Yerlerde masgala lukmanlary, masgala feldserleri we masgala sepagat uyalary
(doganlary) tarapyndan su buyruk bilen tassyklanan diizgiinnamalaryf we
gollanmalaryfi yerine yetirilisine berk gozegeilik etmeli;

. llatyfi arasynda masgala yorelgesi boyunca keselin oniini alys, bejeris cireleri

gecirmekligin guramagylygyny we hilini yokarlandyrmaly;
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Maggala lukmanlaryna, masgala feldgerlerine we maggala gepagat uyalwyna
(doganlaryna) berkidilen ilatyn sanyny 1000 hasaplamaly, her artan 100 rayat
sanyna wezipe zihmet hakyna 5% méocberinde gogsmaca tolemeli;

Masgala lukmanlaryny, maggala feldserlerini we masgala gepagat uyalaryny
(doganlaryny) sertnama esasynda ise kabul etimeli;

. Siihergelerde, etrapgalarda ilatyfi kopgilikleyin yagayan yerlerinde (kip gatly

yasayys jaylarda) ilata ilkinji saglygy gorayys komegini 6z wagtynda we
bokdengsiz iipjiin etmek iicin yerli hiikimlik bilen bilelikde maggala lukmanynyn
saglygy gorayys nokadyny doretmeklige yardam bermeli.

Ozgertmeleri scljeris we kadalagdyrys béliiminiii baslygynyn wezipesini ye.ye.
S.A Akgayewe:

. Yerlerde masgala lukmanlary, masgala feldserleri we masgala sepagat uyaldry

(doganlary) tarapyndan su buyruk bilen tassyklanan diizgiinnamalaryfi hem-de
gollanmalaryii doly Yerine Vetiriligine is saparlary arkaly yzygiderli gdzegeilik
etmeli we guramacylyk usulyet komegini bermeli;

Her giiryekde masgala yorelgesi boyunca alnyp barylyan isleriii netijelerine seljeris
iglerini gecinmeli we maglumatlary tayyarlamaly;

Asgabat siherinii “Masgala lukmanlarynyn, feldserleriniii we gepagat uyalarynyn
hiindr kimillegdiris merkezi” bilen bilelikde halkara guramalaryil 6hdebaryjy
tejribelerini dwrenmeli we amatly ugurlaryny ornagdyrmakda igleri ge¢irmeli.
Tiirkmenfarmasiya™ birlesiginin direktory — B. Meymanowa:

Su buyrugyn tassyklanan diizgiinnamasy esasynda masgala lukmanynyii we
feldserinin torbasynda gayra-goyulmasyz komegini bermek iicin derman we daity
serisdelerini Sanawa layykiykda (4-nji gosundy) iipjiin etmeli.

. Tiirkmenmedtehnika” éniimgilik birlegiginin direktorynyii wezipesini ye.ye. — S.
S. Amanowa:

Su buyrugyn tassyklanan diizgiinnamasy esasynda masgala lukmanynyfi we
feldserinifi torbasynda gayra-goyulmasyz komegini bermek dgin niyetlenilen
enjamlaryny Sanawa layyklykda (4-nji gogundy) iipjiin etmeli.

Tiirkmen Dowlet Lukmangylyk Institutynyn rektory — K.Hojanepesowa we
Asgabat siherinifi 1.Gandi adyndaky, Tirkmenbagy, Gurbansoltan eje adyndaky
Dasoguz, Turkmenabat, Tiirkmenistanyii Prezidenti S.A.Nyyazow adyndaky Mary
Lukmangylyk — mekdepleriniii  direktorlaryna A.S.Gurbanowa, B.D.
Durdymiimmedowe, A, Y. Taganowa, O.A. Atajanowa, H.A. Atdayewe:

Masgala lukmanlaryny, masgala scpagat uyalaryny (doganlaryny) tayyarlamakda
diplomdan 6iki we sofiky (inasgala feldserini - diplomdan sonky) pgecirilyin okuw
maksatnamalara tassyklanan diizgiinnama we gollanma esasynda iiytgetmeleri
girizmeli;

Masgala lukmanlaryna, maggala feldgerlerine we maggala sepagal uyalaryna
(doganyna) sapak beryin kafedralar dizginnamalaryft,  gollanmalaryn
taslamalaryny islip diizmeli we TSG we DS Ministrliginii garamagyna tabgyrmaly.
Milli saglyk Merkezinin baglygy R.Geldiyewe:

. Su buyrugyf tassyklanan diizgiinnamalary we gollanmalary barada kopgiilikleyin

habar beris serisdeleri arkaly ilatyh arasynda diisiindiris igini gifiden alyp barmaly.
Okuw jaylary, vlym we isgiirler boliiminin baslygy - C. Mimmetgulyyewe:
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Maggala lukmanlarynyn, masgala feldserlerinii we masgala sepagal uyalarynyii
(doganynyn) diplomdan soiiky kidmillik derejesini  yokarlandyrmakda okuw
maksatnamalaryn gecirilisine gozegcilik etmeli;

Su buyrugy Ministrligin garamagyndaky edaralarysi, kiirhanalaryn we guramalaryn
yolbaggylarynyii dykgatyna yetirmeli;

Merkezi keselifi éniini alys edaralary bilen bilelikde masgala lukmanlary, masgala
feldserleri we maggala sepagat uyalary (dogany) iigin Merkezif ugurlary boyunca
gollanmalaryii tayyarlanmagyny gazanmaly.

Tirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty ministrliginiii 1997-nji
¥ylyfi 31-nji martynda kabul eden 55-nji belgili «Ilata masgala yorelgesi boyunca
ilkinji saglygy gorayys komegini bermekligin gurnalysyny kiimillesdirmek
baradaky» buyrugy 6z giiyjiini yitiren diyip hasaplamaly.

buyrugyn yerine yetiriligine gozeggiligi Ministrii  orunbasary B .Soupyyewe
tabsyrmaly.

MINISTR G.M. BERDIMUHAMMEDOW,

7
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TSG we DSM-int icki dolandyryy isleri iigin.

Tirkmenistanyn Saglygy gorayys we
derman senagaly ministrliginin

“08" 08 2002.y. Ne 113 buyrugyna
1-nji gosundy .

Masgala lukmanynyi
Diizgiinnamasy.

1. Maggala lukmany - yokary saglygy gorayys bilimli we kopugurly ilkinji bejeris

keselifi 6niini alys komegini bermegi basaryan lukman bolmalydyr.

Masgala lukmany wezipesine — ,maggala lukmany™ hiinéri boyunca Tiirkmenistanyn

Saglygy gorayys we derman senagaty ministrligi (TSG we DSM-gi) tarapyndan

tassyklanyp, hereket edyin okuw maksatnamasyny ozlesdiren hiindrmen bellenilyir.

3. Maggala lukmany 6z isini Tirkmenistanyil Konstitusiyasynyf, Tirkmenistanyn
Mejlisinin, Tirkmenistanyn Prezidentinin hukuknamalarynyn, TSG we DSM-nif
buyruklarynyn, gorkezmelerinin hem-de su diizgiinnamanyi esasynda saglygy
gorayys edarasynda (Saglyk 6yinde) amala asyryar.

4. Masgala lukmanynyn isi keselin Ofiini alys, bejeris, ilatyn saglygyny goramaga we

rayatlaryi omrinin dowamlygyny uzaltmaga géniikdirilendir.

Masggala lukmany saglygy gorayys komegini ézbasdak ya-da gerek bolan halatlarda

inge hiindrmenler bilen bilelikde amala asyryar.

6. Masgala lukmany berkidilen ilatyna kabul edis otagynda hem-de 6y sertlerinde
(6yiine baryp) gayra-goyulmasyz kémegini, keselifi 6iiiini alys, anyklayys, bejeris we
dikeldis cireleri gegiryir hem-de saglygy gorayys-durmus meselelerini ¢dzmiige
yardam edyiir.

7. Masgala lukmanyna berkidilmeli ilatyn sany 1000 adamdan ybaratdyr, yone kibir
yagdaylarda bolsa 1500 cenli yetirilip biliner.

8. Masgala lukmanynyn zihmet haky Tiirkmenistanyn zidhmet hakyndaky kanunlar
jemkanuny lavyklykda kesgitlenyir. Onun mogberi - berkidilen ilatynyn sanyna we
kiamillik derejesine gori kesgitlenyiir.

9. Eger-de berkidilen ilatynyn arasynda: ¢aga oliimi, ene 6liimi, ingekeselin, ¢is keselin
Otiigen  gorniigi, dogabitdi  merezyel, dogabitdi  gonoblenoreya yiize ¢yksa,
reanimasiya boliimine 14 yasyna cenli niisag caga diigse, kesellerin oniini alys
sanjymlary yerine yetirilmese, ilat tarapyndan arza-sikayat diigse we bu hadysalaryi
yiize ¢ykmagynda masgala lukmanynyn govberen kemgilikleri subut edilse, onda
Saglyk  O¥inin  yolbascysy  tarapyndan  masgala  lukmany  tertip-nyzam
Jjogapkirciligine ¢ekilyiir.

10.Kéamillik derejeli maggala lukmany her 3 yyldan kimillik derejesini TSG we DSM-

nde tassyklamaga ya-da yokarlandyrmaga borclydyr. Kimillik derejesi yok maggala

lukmany welayatyin  va-da  Asgabat  siherinin  Saglygy goraysy dolandyryjy
guramasynda isleyin yerine mynasyplygyny tassyklatmalydyr.

Masggala lukmany 6z isini masgala sepagat uyasy bilen alyp baryar we onun edyin

isini gozeggeilikde saklayar hem-de hiinarlik derejesini yokarlandyryar.

12.Maggala lukmanynyn alyp baryan isine siiher Saglyk 6yinde - direktoryn bejeris isleri
boyunga orunbasary, dircktoryn lukmanlaryn maslahat beris toparynyn guramagylyk

(]
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isleri boyunga orunbasary we masgala boliim miidiri, oba Saglyk Oyinde — oba
Saglyk oyinin midiri we etrap hassahananyf dircktorynyi ilkinji saglygy gorayys
sanitar igleri boyunga orunbasary gozegcilik edyiirler.

13.Masgala lukmany Tiirkmenistanyii Zihmet hakyndaky jemkanunyna layyklykda ige
kabul edilyiir we igden bogadylyir.

Maggala lukmanynyi bor¢lary .

Masgala lukmanynyi esasy wezipesi 6ziine berkidilen rayatlaryn saglygyny gorap
saklamakdan, keselin oiiini almak giireleri gegirmekden we olara ilkinji saglygy gorayys
komegini bermekden ybaratdyr. Su ww]pesml doly yerine yetirmek ii¢in maggala
lukmanynyii gegirmeli igleri:

1. Hyzmat edyin ilatyna Saglyk oyiinde, 6y sertlerinde keselin Oniini alys. anyklayys,
bejeris we gije-giindiz gayra-goyulmasyz ¢irelerini gurnamak;

2. Masgalanyfi durmus yagdayyny, yasayys scrtlerini dwrenmek we  maggalada
keselgilige eltyin sebapleri yok etmige yardam bermek;

3. Berkidilen ilatyfi arasynda yylda 1 (bir) gezek kesclin oniini alys, anyklayys (gerek
bolsa) we laborator barlagyny ge¢irmek;

4. Berkidilen ilatyi saglyk yagdayyna yzygiderli gozeggilik etmek:

S. Hata sanitariya-epidemiologiya diizgiinlerini, sagdyn durmusgyn dhmiyetlerini hemige
yzygiderli diistindirmek:

- rejeli we dogry rymitlenmegi 6wretmek;

- adamlaryn beden hereketinin igennirligini yokarlandyrmak;

- gilimkesligin, arakRorlygyhn, nesekesligin, jyns gatnagygynyn dsti bilen yayrayan
keselleriit adam bedenine getiryiin zyyanlaryny mysallaryi iisti bilen diisiindirmek;

6. Beésele eltyiin gertleriin we keselin baslangy¢ yagdaylarynyn oniini almak, Keselin
gizlin giimijslcrini irki wagtynda yiize cykarmak.

7. Endninn we gaganyh saglygyny goramak ii¢in bejerig-keselin ontini alys cireleri
gecirmek:

- Gowreliligi ir wagtynda yiize ¢ykarmak (12 hepdi cenli) we saglyk yagdayyna
yzygiderli gozegcilik etmek:

- Gowrelilerde jyns agzalaryndan bagga keselini wagtynda yiize ¢ykarmak we akuser
ginekolog lukmany bilen bilelikde bejeris ¢irelerini gecirmek;

- Gowrelileri ¢aga dogurmaklyga psihiki taydan tayyarlamak we doguran wagtyndan
sof 42 giiniin dowamynda yzygiderli gozeggcilik etmek;

- Zenanyn janyna gowreliligin we ¢aga dogurmagyn howply boljak yagdaylarynda
tassyklanan diizgiinnama layyklykda gowrelilik yagdayyny ayyrtdyrmak maksady
bilen degisli lukmanyn maslahatyna ibermek we yzygiderli gozeggilik etmek;

- Dogruma ukyply ayallary yylda bir gezek flyurografiya barlagyndan hem-de ganyn,
pesewin derfiewinden we yylda iki gezek seredilis otagynda keselin 6niini alys
barlagyndan gegirmek.

8. Masgalada adam bedeninifi nesil yzarlayjylygy hem-de  aytgeyjiligi - hakynda
maggalanyn nesil ondiiris saglygyny goramak, islenmedik gowreliligin 6niini almak,
psihiki taydan goldawly we ahlak kadaly sagdyn durmus gurmak meseleleri barada
maslahat islerini gegirmek.

5
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_Yetginjek eyzlary zerurdypy yiize cykanda «Yetginjck merkezine»  maslahata
ugratmak.
Dermanhana, [Tz kémek™, sanitariya-epidemiologiya gullugy, kliniki-anyklayys

boliimleri, hassahanalary hem-de berkidilen ¢iiginde yerlesyin mekdepleri we cagalar
baglary bilen aragainagykly iglegmek.

Adatdan dasary yagday yiize ¢ykan wagtynda saglygy gorayys kdmegini gurnamak.
Berkidilen ilatyf arasynda gayra-goyulmasyz halatynda ya-da tarpa-tayyn &lim yize
¢ykanda tizden-tiz direktoryf bejeris igleri boyunga orunbasaryna habar bermek.

3. Keselleriii oiiini alys sanjymlaryi” dbmiyetlerini didsiindirmek we mowslimleyin

eecirilyiin kopeiilikleyin sanjymlary yerine yetirmek .

. Yokang keseli dorin ojaklarda TSG we DSM-nifi hercket edyin buyruklaryna,

gorkezmelerine,  diizgimnamalaryna  layyklykda cpidemiya garsy Yerlerdiki
sanitariya-cpidemiologiki gullugynyf hiindrmenleri bilen bilelikde cireleri gecirmek.

. Yokang keselini geciren niisaglaryii, kesel dowriinde gatnagykda bolan we gayladan

kesellin nisaglaryi saglyk yagdaylaryny yzygiderli gozeggilikde saklamak.

. Ayratyn howply yokang keseli dorin wagtynda, tiz wagtda direktoryii bejeris igleri

boyunca orunbasaryna, infeksionist lukmanyna habar bermek we TSG we DSM-gi
tarapyndan tassyk lanan diizgiinnamalara layyklykdaky degisli ¢éireleri gecirmek.

_ Kesellerin éniini almak we bejermek barada kabul edilen Milli maksatnamalary

dunmuga geginmek.

.DOTS — yorelgesi boyunga anyklayys we bejeri iglerinin geginmek. (welayatda

gecirilyin bolsa).

Degisli niisaglary «Lukmanlaryil maslahat berig toparyna» bellenilen tertipde
ibermek.

Nisaglara ,Zihmete ukypsyzlyk hatyny” tassyklanan diizgiinnama layyklykda
bermek.

Berkidilen ilatyi, edaralaryii we guramalaryi isgéirleriniii arasynda meyletin saglygy
gorayys atiyaclygynyn ihmiyetleri barada diigiindiris iglerini gecirmek, saglygy
gorayys itiyaclandyrylan rayatlaryd gursawuny yokarlandyrmak we olardan tutulyan
maliye serisdeleriniin wagtynda TSGODG-na gegirilisine yzygiderli gozeggilik etmek.

2. Saglygy gorayys resminamalary TSG we DSM-nin 05. 06.2000 y. Nol137 buyrugynda

tassyklanan gémiisi boyunca alyp barmak.

. Berkidilen ilatynyn nisaglaryny bejergi almak dicin saglypy porayys edaralaryna

verlesdirmegi TSG we DSM-ginift 05.0499y. Nel31 buyrugynyi dizgiinnamasy
csasynda amala agyrmak we yatymlayyn bejergiden gelen nidsaglaryii saglyk
vagdayyna yzygiderli gozeggilik etinek.

. Dispanser gozeggiliginde duryan nisaglary diizgiinnama layyklykda sagaldys we

dikeldis ¢irelerini gecirmek hem-de degigli sypahanalarda bejergi almagy maslahat
bermek .

5. Hereket edyiin diizgiinnama layyklykda kiimillik derejesini iizniiksiz yokarlandyrmak.

(Bir ¥ylda 100 sagatdan az bolmaly dil).
Magsgala lukmanynyi berjay ctmeli amaly endikleri .

Ganyil, pesewin, cyrsylgynyii, sakylygyii, aggazan siresinifi, fanksional (Rentgen,
USB, endoskopiya) batdaglarynyfi manysyna diisiinmeli we netije ¢ykarmaly.

i
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2. Pesewin, ganyi diiziiminde siiyjini hem-de beloklary, ECT (erirtositleriii ¢okmeginidi

tizligini), gemoglobinifi mukdaryny gysga wagtyf icinde kesgitlenig barlagyny

gecirmeli.

Ganyii toparyny we Rh-faktoryny anyklamaly.

Tyns agzalardan, burundan we bokurdakdan ¢yrsytgyny almaklygy basarmaly.

Pesew haltany kateterlemegi, aggazany zondlamagy, gomi igegini barmak bilen

barlamagy basarmaly.

Limfa, siiyt, galkan gekilli mizleri barmak basyp barlanys usuly bilen barlagyny

aecirmeli.

7. Derini we nemli bardalaryii barlagyny gecirmeli.

8. Goz, gulak, bokurdak, burun kesellcrinde bejeris komegini (yuwmak, damja
damdyrmak, melhem ¢almak we gabagy ¢owiirmek) bermekligi bagarmaly.

9. EKG-nyn, pikfluometriyanyi — netuel{,ruun manysyna diisiinmeli.

10. Sanjymlaryd #hli gorniislerini sanjyp, ergin dermanlary, gany we onuii gomiiglerini
damardan damja ya-da guyma gomiiisinde goybermegi bagamualy.

11. Kesellerifi differinsial anyklamasyny basarmaly.

oA

&

Maggala lukmanynyii gayra-goyulmasyz yagdaylarda yerine yetirmeli
ilkinji saglygy gorayys komekleri:

1. Yiiregiii igine derman serigdelerini sangmak;

2. Yiiregi gonidil owkalamak;

3. Traheotomiya we traheostomiya;

4. «Agyzdan agza» ya-da «agyzdan buruna» usuly bilen emeli dem bermek;

5. Yokarky dem alys yollarynyii aspirasiyasynda ya-da olaryii icine keseki jisim diigende
arassalamagyn usullaryny bilmek .
Ahli gayra-goyulmasyz yagdaylarda keselleri wagtynda anyklamaly we ilkinji saglygy

gorayys kimegini berip, ndsagy gyssagly hassahana yeriesdirmeli.

Maggala lukmanynyii akuser-ginekologiya ugry boyunca asakdaky
amaly endikleri berjay etmeli :

. Dasky akuserlik usullary bilen barlamak;

. Gowreliligin maéhletini we dogrumyft wagtyny kesgitlemek;

. Diiwiingegin yatgyda yatysyny, yiirck urgyny we agramyny kesgitlemek;

. Gowrelilerde gigki gestozlary wagtynda anyklamak we degisli ¢éreleri gegirmek;

. Fiziologiya yagdayynda dogrumy alyp barmak;

6. Caga yoldagynyf yagdayyny kesgitlcinek;

Tize dogulan bibegiii fiziologiki yagdayyny kesgitlemek;

8. Dogrum dowri we dogrumdam sonky dowiirdiki ganakmalaryii 6itini almak
cirelerini gegirmek;

9. Masgala lukmany iicin diiziilen gollanma esasynda igi yoretmek.

R T N R B
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Masgala lukmanynyii oftalmologiya ugry bojunga asakdaky amaly endikleri
bilmeli we dzbagdak Verine yetirmeli:

Gioziin gorgiind kesgitlerek (yitiligini, goris meydanyny);
Tonometriyany (barmak bilen);

Oftalmoskopiyany;

Goz almasynyn hereketini kesgitlemek.

Oftalmologivada gayra-govulmasyz komegini bermek:

1. Garasuwyi yiti lutgay yagdayynda;

2. Goziin gan damarlaryanyii ttomboemboliyada;

Maspala lukmany Gigin diiziilen gollanma esasynda isi yoretmek.

Masgala lukmanyny# otolaringologiya ugry bojunga asakdaky amaly endikleri

bilmeli we izbasdak Yerine fetirmeli:

1. Faringoskopiya;
2. Otoskopiya;
Oiolaringologivadan gavra-goyulmasyz kimegini bermek:

burendan gan akmagy saklamak (6iki we yzky tamponada);

Maggala lukmany iigin dilziilen gollanma esasynda isi yoretmek.

Lh ke e bD
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Maggala lukmanynyii nefrohirurgiya we newrologiya ugry boyenca asakdaky
amaly endikleri bilmeli we fizbasdak yerine yetirmeli:

. Dayang¢-hercket edis ulgamynyii barlagyny (mygsa tonusyny, kontrakiurany, mygsati

atrofiyasyny) gegirmek;

. Beden agzalarynyn duyujylygyny kesgitlemek;

. Komatoz yagdayda gemiparezift gorniisini kesgitlemek;

. Suiir refleks barlaglary gecirmek;

. Maggala lukmany iicin diiziilen gollanma esasynda 151 yorctmek.

Masgala lukmanynyi hirorgiya ugry boyunca asakdaky amaly endikleri
bilmeli we dzbagdak yerine yetirmeli:

Yarany ilkinji hirurgiki usuly bilen arassalamak;

- Dasky gan akmany saklamagy bagarmak;
. Sikeslerde yumgak dafiylary goymagyn usullaryny bagarmak;
. Dayang-hereket edis ul;,dmynyn sikeslerinde gymyldatmazlyk yagdayynda saklamak

usullaryny basarmak;

. Haywanlar bilen diglenip ¢jir ¢eken nidsaglara ilkinji saglygy porayys komegini

hermek;

. Kigi hirurgiki operasiyalary amala agyrmak (okuma, ¢yban we beyleki dagky inifhi

yaralar);

. Maggrala lukmany Gigin duz.uh,n collanma esasynda isi yoretmek.

B
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Masgala lukmanynyn hukugy.

1. Garamagyndaky orta saglygy gorayys isgiirinini igine gozegeilik etmek.

2. Oziine berkidilen ilatyna berilyiin saglygy gorayys komeginifi hilini, sanitariya-
epidimiologiya gullugyny we durmus yagdaylaryny gowulandyrmak iicin oz
tekliplerini bermek.

3. Bellenilen tertip boyunca niisaglara berilyin saglygy gorayys komeginifi hiline
ekspert seljeriligini gegirmek.

4. Oziine berkidilen ilatyfi arasyndan nisag hassahana diigen halatlarynda, hassahanada
bejeryin lukman bilen bilelikde bejergini alyp barmak.

5. Oy serilerinde kescli bejermiige we Saglyk Oyinde nisaglara giindiz yatymlayyn
bejeris sertlerini déretmek (sanitariya-epidemiologiya diizgiinlerini berjay etmek
bilen).

6. Tirkmenistanyfi kanunlaryna layykiykda saglygy gorayys isgirleri ii¢in niyetlencn
yenilliklerden peydalanmak.

7. Her 3 yyldan 6ziine berkidilen ilatyfi arasynda edilen islerifi netijeleri barada TSG we
DS M-nifi yanyndaky kimillik derejini kesgitleyiin toparyna igini tabsyrmak.

Masgala luokmanynyit jogapkirciligi :

. Oz hiindri boyunca yerine yetiryén isine;
2. Nisagyfi saglygyna, janyna howply yagdayda 6z wagtynda bejeris igleri gegirilmese
we nidsagyi janyna sek yetiren bolsa;

3. Her ¢aga dliimine, ene Oliimine, keselifi dtiisen gomisglerine, dogabitdi merezyel,

dogabitdi gonoblenoreya, gowreliligi gicki wagtynda yiize ¢ykarylsa (12 hepdeden

sof bolsa);

Dermannama yazylan derman serisdelerini dogry yazylysyna, esaslandyrylysyna;

. Ynsanperwerlik derman serigdelerin tyggytly ulansyna;

. “Ziahmete ukypsyzlyk hatyii” diizgiinnama layyklykda beriligine;

. Saglygy gorayys resminamalaryf alyp barylysyna we saklanylysyna (TSG we DSM-
niit 2000-nji yylyii Ne137-nji buyrugyna layyklykda);

- Ahli berkidilen enjamlaryna we emldklerine.

- TN
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9.

TSG we DSM-ifi icki dolandyryg isleri figin.

Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we
derman senagaty ministrliginiii

“087 _08  2002.y. Ne 115 buyrugyna
2-nji gosundy .

Maggala feldserinin
Diizgiinnamasy.

. Maggala feldseri — orta saglygy gorayys bilimli we kopugurly ilkinji saglygy gorayys

kémegini bermegi basaryan hiiniirmen bolmalydyr.

. Masgala feldseri wezipesine — orta saglygy gorayys» hiiniiri boyunca TSG we

DSM-gi tarapyndan tassyklanan okuw maksatnamasyny talaba layyklykda ozlesdiren
hiindrmen bellenilyir.

. Masgala feldseri 6z isini Tiirkmenistanyii Konstitusiyasynyfi, Tirkmenistanyi

Mejlisinifi, Tiirkmenistanyil Prezidentinii hukuknamalarynyii, TSG we DSM-in
buyruklarynyn, gorkezmelerinifi hem-de su diizgiinnamanyri esasynda saglygy
gorayys edarasynda (Saglyk 6yinde) amala asyryar.

. Masgala feldserinin isi keselin ofiiini alys, bejeris, anyklayys, ilatyn saglygyny

coramaga we rayatlaryn omriinift dowamlygyny uzaltmaga goniikdirilendir.

. Masgala feldseri 6z berkidilen ilatyna kabul edis otagynda, &y sertlerinde (6yiine

baryp) gayra-goyiilmasyz komegini, keselin oniini alys, anyklayys, bejeris we
dikeldis ¢irelerini gecirydr hem-de saglygy gorayys-durmus meselelerini ¢ézmige
yardam edyiir.

. Masgala feldserine berkidilmeli ilatyd sany 1000 adama genli, yone kibir

vagdaylarda bolsa 1500 ¢enli yetirilip biliner.

. Masgala feldserinifi zihmet haky Tiirkmenistanyin Zahmet hakyndaky kanunlar

jemkanunyna layyklykda kesgitlenilydr. Onuit mogberi - berkidilen ilatynyfi sanyna
we kiamillik derejesine gord kesgitlenyir.

. Eger-de berkidilen ilatyni arasynda: ¢aga dliimi, ene oliimi, ingekesclin, ¢is keselin

otiisen gorniisi, dogabitdi merezyel, dogabitdi gonoblenoreya yiize cyksa,
reanimasiya boliimine 14 yasyna cenli nisag ¢aga diigse, kesellerin Sniini alys
sanjymlary yerine yetirilmese, ilat tarapyndan arza-gikayat diigse we bu hadysalaryn
yiize cykmagynda maggala feldserinin goyberen kemgilikleri subut edilen bolsa, onda
Saglyk dyinif yolbas¢ysy tarapyndan masgala feldseri tertip-nyzam jogapkirgiligine
cekilyir.

Kémillik derejeli masgala feldseri her 3 yyldan kiimillik derejesini welayatyn saglygy
goraysy dolandyrys guramasynda tassyklamaly ya-da yokarlandyrmaly, Kamillik
dercjesi Yok masgala feldseri welayatyn saglygy goraysy dolandyryjy guramasynda
isleydn yerine mynasyplygyny tassyklatmalydyr.

10.Masgala feldseri 6z isini yeke-tik ya-da masgala sepagat uyasy bilen alyp baryar,

onui edyiin isini gozeecilikde saklayar hem-de hiiniirlik derejesini yokarlandyryar.

I1.Masgala feldserin alyp baryan isine etrap hassahanasynyn direktorynyn ilKinji

saglygy gorayys sanitariya isleri boyunga orunbasary gozeggilik edyiir.

{Y]
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12.Masgala feldseri Tiirkmenistanyii Zihmet hakyndaky jemkanunyna layyklykda ise
kabul edilyir we isden bosadylyar.

13.Masgala felserlerine niisaglara dermannamalary yazmaklyk rugsady welayat saglygy
goraysy dolandyryjy guramasynyf ygtyyary bilen berilip biliner.

Masgala feldserinii borglary.

Masgala feldseriniii esasy wezipesi oziine berkidilen rayatlaryn saglygyny gorap
saklamakdan, keselifi 6niini almak ¢éreleri gegirmekden we olara ilkinji saglygy gorayys
komegini bermekden ybaratdyr. Su wezipesini doly Yerine yetirmek iicin masgala
feldserinif gecirmeli isleri.

1. Hyzmat edyin ilatyna Saglyk 6yinde we 8y sertlerinde keselif Oiiiini alys. anvklayys,
bejeris, sagaldys we gije-giindiz gayra-goyulmasyz gérelerini gurnamak.

2. Masgalanyfi saglyk we durmus yagdayyny, Yasayys sertlerini owrenmek hem-de
masgalany keselgilige cltyiin sebiipleri yok etmige yardam bermek.

3. Yylda 1 (bir) gezek berkidilen meydangasynda ilat yazuwyny gecirmek.

4. ‘f’ylda 1 (bir) gezek berkidilen ilatyi arasynda keselifi 6iiini alys, anyklayys (gerek
bolsa) we laborator barlagyny gecirmek.

5. Berkidilen ilatyn saglyk yagdayyna yzygiderli gézeggilik etmek.

6. llata sanitariya-epidemiologiya diizgiinlerini, sagdyn durmusyf dhmiyetlerini hemige
yzygiderli diigiindirmek: rejeli we dogry iymitlenmegi dwretmek; adamlaryn beden
hereketinifi isefifirligini yokarlandyrmak; cilimkesligif, arakhorlygy, nesekesligin,
jyns gatnasygynyii iisti bilen yayrayan kesellerifi adam bedenine getirgdn zyyanlaryny
mysallaryn iisti bilen diisiindirmek.

7. Kesele eltyin sertlerin we keselifi baglangy¢ yagdaylarynyn 6fiini almak, keselin
gizlin gorniiglerini wagtynda yiize ¢cykarmak.

8. Eninifi we caganyn saglyeyny goramak ligin bejerig-keselin oniini alys cireleri
gecirmek:

- Gowreliligi ir wagtynda yiize ¢ykarmak (12 hepdi genli) we saglyk yagdayyna
yzygiderli gozeggilik etmek;

- Gowrelilerde jyns agzalaryndan basga keselini wagtynda yiize ¢ykarmak we akuger
ginekolog lukmany bilen bilelikde bejeris ¢érelerini gegirmek;

- Gowrelileri caga dogurmaklyga psihiki taydan tayyarlamak we doguran wagtyndan
sofi 42 giiniift dowamynda yzygiderli gbzeggilik etmek;

- Zenanyh janyna gowreliligin we ¢aga dogurmagyn howply boljak yagdaylarynda
tassyklanan diizgiinnama layyklykda gowrelilik yagdayyny ayyrtdyrmak maksady
bilen degisli lukmana ibermek we yzygiderli gozeggilik etmek;

- Dogruma ukyply ayallary yylda bir gezek flyurografiya barlagyndan hem-de ganyn,
pesewini derfiewinden we yylda iki gezek seredilis otagynda keselin aniini - alys
barlagyndan gegirmek;

- Masgalada adam bedeninii nesil yzarlayjylygy hem-de iiytgeyjiligi hakynda
masgalanyfi nesil ondiiris saglygyny goramak, islenmedik gowreliligin 6niini almak,
psihiki taydan goldawly we ahlak kadaly sagdyn durmus gurmak mescleleri barada
maslahat islerini gegirmek.

9. Yetginjek gyzlary zerurlygy viize ¢ykanda «Yetginjek merkezine» maslahata
ibermek.
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Dermanhana, . Tiz komek” sanitariya-epidemiologiya gullugy, kliniki-anyklayys
biliimleri, hassahanalary hem-de berkidilen ¢iiginde yerlesyédn mekdepleri we ¢agalar
baglary bilen aragatnasykly iglesmek.

. .Kesellerin 6iiini alys sanjymlaryii™ dhmiyetlerini diigtindirmek we mowsiimleyin

gegirilyiin kopgiilikleyin sanjymlary yerine yetirmek .

. Yokang keselini gegiren nisaglaryh, kesel dowriinde gatnagykda bolan we gaytadan

keselleyin nisaglaryn saglyk yagdaylaryny yzygiderli gozeggilikde saklamak.

. Yokang keseli doriin ojaklarda TSG we DSM-nifi hereket edyin buyruklaryna,

oirkezmelerine,  diizgiinnamalaryna  layyklykda epidemiya gargy yerlerddki
sanitariya-epidemiologiki gullugynyii hiiniéirmenleri bilen bilelikde ¢éreleri gegirmek.

4. Ayratyn howply yokanc keseli dordn wagtynda, tiz wagtda direktoryn bejeris isleri

boyunga orunbasaryna, infeksionist lukmanyna habar bermek we TSG we DSM-gi
tarapyndan tassyklanan diizgiinnamalara layyklykdaky degisli gireleri gegirmek.

15. Adatdan dasary yagday viize ¢ykan wagtynda saglygy gorayys kimegini gurnamak.
. Berkidilen ilatyn arasynda gayra-goyulmasyz ya-da tarpa-tayyn 6liim hadysalary yiize

¢ykanda, tizden-tiz direktoryf bejeris isleri boyunga orunbasaryna habar bermek.

. Kesellerin oniini almak we bejermek barada kabul edilen Milli maksatnamalary

durmusa gegirmek.

. Nisaglara ,Zihmete ukypsyzlyk hatyny” tassyklanan diizgiinnama layyklykda

bermek.

Degisli niisaglary «Kliniki-anyklayys boliimine» bellenilen tertipde ibermek.
Berkidilen ilatyfi, edaralaryi we guramalaryn isgérleriniii arasynda meyletin saglygy
gorayys itiyaclyeynyn ihmiyetleri barada disiindiris islerini gegirmek, saglygy
gorayys dtiyaglandyrylan rayatlaryn gurgawuny yokarlandyrmak we olardan tutulyan
maliye serisdeleriniii wagtynda TSGODG-na gegirilisine yzygiderli gozeggilik etmek.

 lkinji saglygy goravys resminamalary TSG we DSM-nint 05.06.2000y Nel37

buyrugynda tassyklanan gériisi boyuncga alyp barmak.

. Berkidilen ilatynyi nisaglaryny bejergi almak ii¢in saglygy gorayys edaralaryna

yerlesdirmegi TSG we DSM-ginifi 05.04.99y. Nel31 buyrugynyii diizgiinnamasy
esasynda amala asyrmak we yatymlayyn bejergiden gelen nisaglaryn saglyk
yagdayyna yzygiderli gozeggilik etmek.

3. Dispanser gozeggiliginde duryan ndsaglary diizgiinnama layyklykda sagaldys we

dikeldis ¢iirelerini gegirmek hem-de degisli sypahanalarda bejergi almagy maslahat
bermek .

Hereket edyiin diizgiinnama boyunga iizniiksiz kiimillik derejesini yokarlandyrmak
(Bir yylda 60 sagatdan az bolmaly dil).

Masgala feldserinii berjay etmeli amaly endikleri:

. Ganyi, pesewif, ¢yrsyteynyn, gakylygyn, funksional (Rentgen, USB) barlaglarynyn

manysyna diisiinmeli we netije ¢ykarmaly;

. Pesewin, ganyf diiziiminde siiyjinin, gemoglobinifi mukdaryny gysga wagtyn iginde

kesgitlenis barlagyny gegirmeli;

. Jyns agzalardan, burundan we bokurdakdan ¢yrgytgyny almaklygy basarmaly:
4. Pesew haltany kateterlemegi we goni icegiini barmak bilen barlamagy basarmaly;
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5. Limfa, siiyt, galkan sekilli médzleri barmak basyp barlanys usuly bilen barlagyny
gecirmeli;

6. Derini we nemli bardalaryi barlagyny gecirmeli;

7. Goz, gulak, bokurdak. burun kesecllerinde bejeris komegini (yuwmak, damja
damdyrmak, melhem galmak we gabagy ¢dwiirmek) bermekligi bagarmaly;

8. EKG-ny, pikfluometriyany — isledip bilmeli we pikfluometriyanyn netijesinin
manysyna diisiinmeli;

9. Sanjymlaryfi #hli gorniislerini sanjyp, ergin dermanlary, gany we onui gorniislerini
damardan damja ya-da guyma gériisinde goybermegi bagsarmaly.

Masgala feldseriniii gayra-goyulmasyz yagdaylarda yerine yetirmeli
ilkinji saglygy gora¥ys komekleri:

. Yiiregifi icine derman serigdelerini sangmak:
. Yiiregi gonidiil owkalamak;
. «Agyzdan agza» ya-da «agyzdan buruna» usuly bilen emeli dem bermek;
. Yokarky dem alys yollarynyii aspirasiyasynda ya-da olaryfi igine keseki jisim diisende
arassalamagyi usullaryny bilmek .
Ahli gayra-goyulmasyz yagdaylarda keselleri wagtynda anyklamaly we ilkinji
saglygy gorayys kdmegini berip, nisagy gyssagly hassahana Yerlegdirmeli.

L ) —

Masgala feldseriniii akuser-ginekologiya ugry boyunca asakdaky
amaly endikleri 6zbasdak berjay etmeli:

1. Gowreliligi anyklamak we dagky akuserlik usullary bilen barlamak:

2. Diiwiingegiii yatgyda yatysyny, yiirek ursyny we agramyny kesgitlemek:

3. Gowrelilerde gicki gestozlary wagtynda anyklamak we degisli géireleri gecirmek,

. Fiziologiya yagdayynda dogrumy alyp barmak;

. Caga yoldagynyn yagdayyny kesgitlemek;

. Tiize dogulan bibegin fiziologiki dsiis yagdayyny kesgitlemek;

.Dogrum déwri we dogrumdam sofiky dowiirdiki ganakmalaryfi oniini almak
cirelerini bilmek;

. Masgala feldseri iigin diiziilen gollanma esasynda isi yoretmek.

“
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Masgala feldseriniii oftalmologiya ugry boyunca asakdaky amaly endikleri
bilmeli we 6zbasdak yerine Yetirmeli:

1. Goziin vitiligini kesgitlemek;

2. Tonometriyany (barmak bilen).

Oftalmologivada gay¥ra goyulmasyz kémegini bermek:

1. Garasuwyi yiti tutgay yagdayynda;

Masgala feldseri iigin diiziilen gollanma esasynda isi yoretmek.
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Masgala feldserinii otolaringologiya ugry boyunc¢a amaly endikleri
bilmeli we dzbasdak yerine yetirmeli:

1. Otoskopiyany.

Otolaringologiyadan gayra-goyulmasyz kémegini bermek:

burundan gan akmagy saklamak (6nki tamponada).

Masgala feldseri tigin diiziilen gollanma esasynda isi yoretmek.

lei b

=l

6.
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Masgala feldseriniii neyrohirurgiya we newrologiya ugry boyunca asakdaky
amaly is endikleri bilmeli we Gzbagdak yerine yetirmeli:

. Dayanc-hereket edis ulgamynyn barlagyny (myssa tonusyny, kontrakturany,

myssanyn atrofivasyny) gecirmek;

. Beden agzalarynyit duyujylygyny kesgitlemek:
. Masgala feldseri Gigin diizillen gollanma esasynda isi yoretmek.

Masgala feldserinin hirurgiya ugry boyunca agakdaky amaly endikleri
bilmeli we 6zbasdak yerine yetirmeli:

. Yarany ilkinji hirurgiki usuly bilen arassalamak;

. Dagky gan akmany saklamagy basarmak;

. Sikeslerde yumsak danylary goymagyn usullaryny bilmek;

. Dayanc-hereket edis ulgamynyn sikeslerinde gymyldatmazlyk yagdayynda saklamak

usullaryny basarmak;

. Haywanlar bilen dislenip cjir ¢eken niisaglara ilkinji saglygy gorayys komegini

bermek;
Masgala feldseri iigin diiziilen gollanma esasynda isi yoretmek.

Maggala feldserinin hukugy.

. Garamagyndaky orta saglygy gorayys isgirinif igine gozeggilik etmek.
Oy sertlerinde keseli bejermige we saglyk oyinde nisaglara giindiz yatymlayyn

bejeris dikeldis sertlerini doretmek (sanitariya-epidemiologiya diizgiinlerini berjay
etimek bilen).

. Ozine berkidilen ilatyna berilydn saglygy gorayys komeginifi hilini, sanitariya-

epidemiologiya gullugyny we durmus yagdaylaryny gowulandyrmak licin 0z
tekliplerint bermek.

_Tiirkmenistanyn kanunlaryna layyklykda saglvgy gorayys isgirleri iigin niyetlenen

venilliklerden peydalanmak.

. Her ii¢ yyldan ézine berkidilen ilatyn arasynda edilen islerin netijeleri barada

welayatyn saglygy goraysy dolandyryjy guramasynda kimillik derejini kesgitleyin
toparyna igini tabgyrmak.
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Masgala feldserinii jogapkirciligi:

1. Oz hiiniri boyunga yerine yetiryin isine;

[R]

. Niisagyii saglygyna, janyna howply yagdayda 6z wagtynda bejeris isleri gegirilmese

we niisagyh janyna sek yetiren bolsa;

. Her ¢aga, ene dliimine, ¢is hem-de inge keselifi Gtiigen gomiislerine, dogabitdi

merezyel, dogabitdi gonoblenoreya, gowreliligi gi¢ wagtynda yiize cykarylsa (12
hepdeden son bolsa);

. Saglygy gorayys resminamalaryn alyp barylysyna we saklanylysyna (TSG we DSM-

nifi 2000-nji ¥ylyit Nel 37-nji buyrugyna layyklykda);

. Dermannama yazylan derman serigdelerin dogry yazylysyna, esaslandyrylysyna;
. Ynsanperwerlik derman serigdelerii tygsytly (esaslanyp) ulansyna;

. “Zidhmete ukypsyzlyk hatyii” tassyklanan diizgiinnama layyklykda berilisine;
. Ahli berkidilen enjamlaryna we emliklerine.

Ministrifi orunbasary B. SOPYYEW.
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TSG we DSM-int icki dolandyrys isleri iigin.

Tiirkmenistanyi Saglygy gorayys we
derman senagaty ministrliginifi
“087_08  2002.y.Ne 115 buyrugyna
3-nji gosundy .

Masgala sepagat uyasynyii (doganynyi)
Diizgiinnamasy.

. Masgala sepagat uyasy (dogany) wezipesine TSG we DSM-gi tarapyndan tassyklanan

“sepagal uyasy” ugry boyunca ilkinji tayyarlagygy gecen hiiniirmen bellenilyir.

Maggala sepagat uyasy (dogany) oz isini Tirkmenistanyfi Konstitusiyasynyn,

Tiirkmenistanyi Mejlisinin, Tiirkmenistanyi Prezidentiniii hukuknamalarynyn, TSG
we DSM-nin buyruklarynyii gorkezmeleriniii hem-de su diizgiinnamanyii esasynda
saglygy gorayys edarasynda (Saglvk 6¥inde) amala agyryar.

- Masgala sepagat uyasynyn (doganynyn) isi keselin 6niini alys, nésaglara bejeris

girelerini gecirip. ilatyn saglygyny goramaga we rayatlaryn omriinin dowamlygyny
uzaltmaga gontikdirilendir,

Masgala sepagat uyasy (dogany) berkidilen ilatyna saglygy gorayys komegini
maggala lukmany ya-da maggala feldseri bilen bilelikde amala agyryar.

. Masgala sepagat uvasynyi (doganyn) berkidilen ilatynyn sany 1000 adama ydaratdyr,

yone kiibir yagdaylarda 1500 ¢enli yetirilip biliner.

Masgala sepagat uyasynyf (doganynyfi) zdhmet baky Tiirkmenistanyf zdhmet
hakyndaky kanunlar jemkanuny layyklykda kesgitlenyir. Onufi mogberi berkidilen
ilatynyn sanyna, kiimillik dercjesine goré kesgitlenydr.

. Eger-de berkidilen ilatyn arasynda: ¢aga oliimi, ene 6liimi, ingekeselin, ¢is keselifi

Gtitsen porniisi, dogabitdi merezyel, dogabitdi gonoblenoreya yiize ¢yksa; reanimasiya
boliimine 14 vasyna cenli niisag caga diisse, keselleiit 6niini alys sanjymlary yerine
yetirilmese, ilat tarapyndan arza-sikayat diigse we bu hadysalaryi yiize ¢ykmagynda
masgala sepagat uyasynyii (doganynyi) goyberen kemgilikleri subut edilse, onda
Saglyk oyinin yolbasgysy tarapyndan masgala sepagat uyasy (dogany) tertip-nyzam

jogapkiirciligine ¢ekilyir.

. Kimillik derejeli masgala sepagat uyasy (dogany) her 3 yyldan kiimillik derejesini

welayatyn, Asgabat siiherinin Saglyey goraysy dolandyrys guramasynda tassyklamaly
ya-da yokarlandyrmaly. Kimillik derejesi yok maggala sepagat uyasy (dogany)
welayatyn ya-da Asgabat saherinin Saglygy goraysy dolandyryjy guramasynda
isleyin verine mynasyplyveyny tassyklatmalydyr.

. Masgala sepagat uyasyny (doganyny) Tiirkmenistanyii zihmet hakyndaky kanunlar

jemkanunyna layyklykda ige kabul edilyir we isden bosadylyir.

. Masgala sepagat uyasy (dogany) masgala lukmanyna, bag we uly sepagat uyalaryna

tabyn bolyar.
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Masgala sepagat uyasynyii (doganynyii) borglary. }

Masgala sepagat uyasynyi (doganynyii) esasy wezipesi oziine berkidilen ilatynyn
saglygyny gorap saklamakdan, keselif oiiiini almak gareleri gegirmekden we olara ilkinji
saglygy goramak komegini bermekden ybaratdyr. $u wezipesini doly yerine yetirmek
licin masgala sepagat uyasynyf (doganynyi) gegirmeli igleri:

1. Masgala lukmanynyii ya-da masgala feldserinii yolbascylygynda keselin Giiiini alys,
anyklayys, bejeris, sagaldys we gije-giindiz gayra goyulmasyz gireleri gurnamak.

2. Sikes yetmelerde, yiti, gayra-goyulmasyz yagdaylarda saglygy gorayys komegini we
ilkinji lukmana ¢enli komegi bermek.

3. Berkidilen ilatyf saglyk yagdayyna yzygiderli gozeggilik etmek.

4. Tlata sanitariya-epidemiologiya diizgiinlerini, sagdyn durmusyn iihmiyetlerini
diisiindirmek: rejeli we dogry iymitlenmegi owretmek; adamlaryi beden hereketinifi
isennirligini  Vokarlandyrmak; cilimkesligin, arakhorlygyn, nesekesligin  adam
bedenine getiryin zyyanyny mysallar iisti bilen diisiindirmek;

5. Kesele eltyin sertlerifi we baslangy¢ yagdaylarynyfi 6iitini almak, keselifi gizlin
gorniislerini wagtynda yiize ¢ykarmak we masgala lukmanyna ya-da maggala
feldserine habar bermek.

6. Eninifi we caganyii saglygyny goramak iigin bejeris keselin ontini alys ¢irelerini

gegirmek:

Islenmedik gowreliligifi ofitini almak, nesil saglygyny goramak we sagdyn durmusgy

gurmak meseleleri barada maslahat iglerini gegirmek;

- Gowreliligi ir wagtynda yiize ¢ykarmak (12 hepdd genli) we saglyk yagdayyna

yzygiderli gozegcilik etnek;

Gowrelileri caga dogurmaklyga psihiki taydan tayyarlamak we doguran wagtyndan

sofi 42 giin yzygiderli gozeggilik etmek;

- Zenanyh janyna gowreliligin we caga dogurmagyn howply boljak yagdaylarynda
maggala lukmanyna ya-da maggala feldserine habar bermek.

7., Kesellerin o#iini alys sanjymlaryi” dhmiyetlerini diigindirmek we mowstmleyin
gecirilyidn kopgilikleyin sanjymlary yerine yetirmek.

8. Yokang keselini gegiren ndsaglaryfi, kesel dowriinde gatnasykda bolan we gaytadan
keselleyiin nisaglaryii saglyk yagdaylaryny yzygiderli gozeggilikde saklamak.

9. Adatdan dasary yagday yiize ¢ykan wagtynda saglygy gorayys komegini gurnamak.

10.Yokang keseli dorin ojaklarda TSG we DSM-nifi hereket edydn buyruklaryna,
gorkezmelerine, diizgiinnamalaryna layyklykda epidemiya gargy ¢ireleri gecirmek
we masgala lukmanyna ya-da maggala feldserine habar bermek.

11.Gayra-goyulmasyz yagdaylarynda masgala lukmanynyi goniikdirmesi  boyunca
degisli bejeris keselin 6iiini alys edaralaryna ulag serigdesi bilen nédsagy alyp gitmegi
gurnamak.

12.Kabul edis boliminde derman serisdelerinifi, sanjym enjamlarynyn dogry
saklanylmagyna we rejeli ulangyna gozeggilik etmek.

13.Bir yasyna cenli cagalaryfi her ayda antropometriyasyny gegirmek.

14.Bibegi dogry idetmegi we iymitlendirmegi enelere dwretmek.

15.65 yasdan gegen adamlaryfi, mayyplaryf, diisekde Yatan hassalaryii Gylerine
barmaklygy we komek bermegi gurnamak, gayra-goyulmasyz yagdaylarda ilkinji
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lukmana ¢enli komegi bermekligin yonekey usullaryny nédsagyi hossarlaryna
dwretmek.

16.Masgala lukmany ya-da masgala feldseri bilen bilelikde masgalany kadalagdyrmak,
masgala durmusynyn ahlak, psihiki diinyégaraysy, durmus saglygy gorayys-nesil
yzarlayjylygy, saglygy gorayys-jyns gatnasygy barada soraglary boyunga
maslahatlary ge¢irmek.

17.TSG we DSM-nifi tarapyndan tassyklanan saglygy gorayys resminamalary yoretmek.

18.Uly ya-da bas sepagat uyasyna (doganyna) edilen isler barada her ayda hasabat
bermek.

l9.!\_/[a$gala lukmanynyn ya-da masgala feldserinin yolbas¢ylygynda edilmeli igleri:

- Yylda I (bir) gezek berkidilen meydangasynda ilat yazuwyny gecirmek we ¢iginiil
pasportyny diizmek;

- Nisaglaryil ya-da saglygyny barlatmaga gelyin rayatlaryi fiziki yagdayyna baha
bermek we ilkinji gézden ge¢irmini alyp barmak;

- Niisaglara barlaglaryfi hemme gérniislerine, maslahatlara goniikdirme doldurmak we
ganyn, pesewin, gakylygyn, tiretin, aggazan siresinin barlaglarynyn netijesini okap
bilmek;

- \}ﬁzle)? verlesen irifili yaralary yarmak;

- Gan akanda wagtlayyn saklayys usullaryny bilmek;

- Wena damaryndan gan almak;

- Pesew haltasyny kateterlemek, asgazany zondlamak, klizmalaryfi hemme gorniiglerini
(arassalayyjy, bejeris, iymitlendiris) basaryp bilmek;

- Goz, gulak, bokurdak, burun kesellerinde bejeris komeginiii hemme gorniiglerini berip
bilmek (yuwmak, damja damdyrmak, melhem ¢almak, yiizley bedenjikleri ayyrmak,
dany danmak);

- Bibegin gowek yarasyny, gozini, deri Ortiigini, agyz boglugyny bejeris
arassalamaklygy basarmak;

- Fizioterapiya bejerisleri, owkalaw we bejeris masklary basaryp bilmek;

- Nisaga 6y sertlerinde we kabul edis boliiminde EKG barlagyny gegirmek:

- Laborator barlaglary ii¢in gany, pesewy, tireti we nemli bardalardan (burundan,
bokurdakdan, jyns agzalardan) ¢yrsytegyny alyp bilmek;

- Kabul edilyin otaglarda sanitar-gigiyeniki diizgiinlerini, aseptikanyin  we
antiseptikanyfi diizgtinlerini, enjamlaryii we gurallaryn sterilizasiya sertlerini,
sterilizasiyadan son beterlesmelerifi (wirusly gepatitin B, D, C gorniigleri, AIDS-if)
oniini almak cérelerini berjay etmek;

- llatyn arasynda meyletin saglygy gorayys atiyaclygynyn dhmiyetleri barada
diisiindiris islerini ge¢irmek;

- Oz bilim derejesini hemise kimillesdirmek we yokarlandyrmak.
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Gayra-gojulmasyz yagdaylarda 6z wagtynda keseli kesgitlemek we lukmana
cenli ilkinji komegi bermek.

- Sok, kollaps, koma, yiti dem yetmezgiligi, bokurdak ¢ismesi, demi gysma

tutgayynda, yiti allergiya yagdaylarynda, yiti yiirek yetmezgiliginde, paroksizmal
tahikardiya tutgayynda, yiiregiii gegirijiliginifi we urgynyii bozulmagy, gipertoniya krizi,
stenokardiya, infarktyfi miokardy, gan akmaga, bdwrek tutgayynda, pesew ¢ykmagyn
yiti saklanmagy, kelle beyni canaklygyna sikes yetmek, "Yiti garyn otlesi", beyni gan
aylansygynyn yiti bozulmagy, tutgayly yagday, epilepsiya tutgayy, elektrik togy uranda,
ziherlenmede, siifik dowiik-yenjikde, bogun yerinden ¢ykanda, yaralar, agyrtmalar,
kliniki 6liim, giin urgysynda. Hem-de gyssagly lukmana habar bermeli.

ods W N

=]

Lukmana cenli gayra-goyulmasyz yagdaylarda yerine yetirmeli
ilkinji saglygy gorayys komekleri:

. Yokarky dem alys yollarynyii aspirasiyasynda ya-da olaryf igine keseki jisim diigende

arassalamagyn usullaryny bilmek;

. "Agyzdan agyza" we "agyzdan buruna” usuly bilen emeli dem bermek;

. Yiiregi goni diil owkalamak;

. Rezin bag bilen dafimak (Zgut goymak);

. Dowiik-yenjiklerde gymyldatmazlyk yagdayynda saklama usullaryny bilmek;
. Daiy goymak;

. Gan akmany saklamagyii usullaryny bilmek;

. Asgazany yuwmak;

Masgala sepagat uyasynyii (doganyi) amaly endikleri
basarmaly we yerine yetirmeli:

Derini, nemli bardalaryny, limfa diiwiinlerini, agyz boslugyny, gowiis mizlerini
barlamaklygy basarmak we baha bermeli;

Sanjymlaryn ihli gorniislerini ergin derman serisdelerini, gany we onyn gérniislerini
bedene goybermekligi bagarmaly;

Jyns agzalaryndan we nemli bardalardan ¢yrsytkyny almagy bagarmaly;

Derman serisdelere duyujylyk barlagyny gecirmekligi basarmali:

Insulinifi hasaplanysyny we goyberilisini bagarmaly;

Bedenin gyzgynyny diirli usullar bilen barlamali;

Arteriya gan basysyny dlgemegin hemme usullary bilmeli;

Bankalary, gorgicnikleri, kompressleri, siilik goymagy, gyzdyryjy we buzly haltany

goymagy basarmaly;
19
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Pesew haltany katetorlemegi;
Diisekde yatan agyr nisaglarda yatmakdan sonky emele gelyin yaralaryi oniini alys
we bejeris ¢drelerini gegirmeli;

- Hazirki zaman dez-erginlerini howpsuzlyk diizgiinlerini berjay etmeli, garylys we

saklanys usullaryny bilmeli;

Kislorod yassygyny tayyarlamaly;

Goziifi yitiligini  kesgitlemeli, gabaklary cowiirmeli, gozleri yuwmaly, damja
damdyrmaly, melhem ¢almaly , mono we binokulyar dariylary goymaly;

Nisaglary emeli iymitlendirmegi basarmaly;

Igki traheotomiya turbajygyny arassalamaly we ¢alysmaly;

Burun,dasky gulak yolunyfi nemli bardasyny arasalamagyi usulyny bilmeli;

Gulaga damja damdyrmaly, dasky gulak yoluna turunda goymaly;

- Gulagyn pysyrdyly we sesli giirriiili barlanylys usulyny gegirmeli:

—

Maggala sepagat uyasynyi (doganyn) hukugy.

. Ozine berkidilen ilatyna berilyiin saglygy gorayys komeginifi hilini, sanitariya-

epidimiologiya gullugyny we durmus yagdaylaryny gowulandyrmak iigin 06z
tekliplerini bermek.

. Tiirkmenistanyii kanunlaryna layyklykda saglygy gorayys isgirleri ii¢in niyetlenen

yenilliklerden peydalanmak.

. Her ii¢ yyldan &zine berkidilen ilatyf arasynda edilen islerin netijeleri barada

welayatyi ya-da Aggabat siherinin saglygy goraysy dolandyryjy guramasynyi
yanyndaky kimillik derejini kesgitleyin toparyna igini tabsyrmak.

Masgala sepagat uyasynyi jogapkirciligi.

. Oz hiinéri boyunga yerine yetiryin igine.
. Niisagyn saglygyna, janyna howply yagdayda 6z wagtynda bejeriy isleri gecirilmese

we nisagyn janyna sek yetiren bolsa.

. Her ¢aga, ene oliimine, ¢is hem-de inge keselin Stiisen gomiislerine, dogabitdi

merezyel, dogabitdi gonoblenoreya, gowreliligi gicki wagtynda yiize ¢ykarylsa (12
hepdeden son bolsa).

. Saglygy gorayys resminamalary alyp barylysyna we saklanylysyna (TSG we DSM-

nifi 2000-nji yylyn Nel37-nji buyrugyna layyklykda).

. Ahli berkidilen enjamlaryna we emliklerine.

Ministriii orunbasary B.SOPYYEW.
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TSG we DSM-int icki dolandyryy igleri iigin.

Tiirkmenistanyii saglygy gorayys we

“08T 08

derman senagaty ministrliginin
2002.y. Ne 115 buyrugyna
4-nji gogundy

Masgala lukmanyny#i we feldseriniii torbasynda gayra-goyulmasyz komegini
bermek ii¢in derman, dany serigdelerin we saglygy gorayys enjamlaryii sanawy:

1. Derman serigdelerit ady : Sany
| 1. | Korglyukon 0,06 % ergin ml/inyeksiya {i¢in ampula 2
2. | Adrenalin 0,1% 1,0 ergin ml/inyeksiya ticin ampula 1
3. | Kordiamin 2 ml/inyeksiya iigin ampula - 2
"3, | Furosemid (laziks) 1% ergin 2 ml/inyeksiya iicin ampula - 2
5. | Atropin 0,1% 1,0 ergin ml/inyeksiya licin ampula o 2
6. | Aminazin 2,5 % 2,0 ergin ml/inyeksiya ii¢in ampula 2
7. | Papawerin 2% ergin 2mV/inyeksiya iicin ampula 2
8. | Dibazol 1% ergin 5 ml/inyeksiya ligin ampula 4
9. | Platifillin 0.2 ergin 1,0 ml/inyeksiya ligin ampula. 2
10, No-gpa 2% ergin 2 ml/inyeksiya ii¢in ampula a 3
11| Analgin 50 % ergin 1 ml/inyeksiya li¢in ampula 4
12.| Wikasol 1% ergin 1 ml/inyeksiya iicin ampula 2
13.| Diazepam (seduksen) 0,5% 2,0 ergin ml/inyeksiya ii¢in ampula 2
14| Magniya sulfat 25% ergin 10,0 ml/inyeksiya ticin ampula 3
| 15, Eufillin 2,4 % ergin 10 ml/inyeksiya ii¢in ampula 2
116, Kalsii chiorid 10 % ergin 10,0 ml/inyeksiya iigin ampula 2
_17.| Deksametazon 1 ml/inyeksiya ligin ampula 2
18.] Nowokain 0,5 % ergin 5,0 ml/inyeksiya iigin ampula 3
19.] Nartii chlorid 0.9% ergin 10,0 ml/inyeksivya iicin ampula 3
| 20.] Oksitosin 1,0 ml/inyeksiya ligin ampula 2
21.! Mezaton 1% ergin ampula 1
22 Nowokainamid 10 % ergin 5,0 ml/inyeksiya ii¢in ampula 2
23.| Werapamil 1,0 ergin. Ampula. 1
24 Ammiak 10% flakon 1
25] Dimedrol 1% ergin | ml/inyeksiva iigin ampula 3
26.{ Glyukoza 40 % ergin 10,0 ml/inyeksiya ii¢in ampula 2
| 2. Tabletka
_Z_Ef_r Nitrogliserin 0,005 Ne -50  gap B 1
28 Walidol 0,06 Ne-10 gap 1
| 29| Klofellin 0,00015 Ne-10 gap. 1
3. Flakon
30. Insulin 200 birlik 11
31 Penisillin 1,0 g. - 3
32, Ampisillin 0,5 g. 3
| 33, Waleriananyi serbedi. 1
34.| Korwalol 25 ml |
35. \\udumd}n perekisi 3 % 30,0 I
| 36 lod 5% spirt ergin 10 ml. . B R R
37 ‘_l_a;-)l brilliant \puld |L‘> (,ra.m 30 m m} ;____ _________________ ____ : o |
38.] Spirt 96% 50,0 ml_ - i
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39.

Wazelin melhemi 30 gr.

40.

Permangonat kaliya

41,

Wiprosal melhemi

42,

Bor kislotasynyfi spirt gorniisinifi ergini

43,

Bronholitik aerozoly ( Salbutamol 12 ml ya-da Asmopent flakon ).

.-.—-.-__.'i

4. Saglygy gorayys enjamlar,

44,

Katetlor (pesew)

45.

Rezin grusasy

46.

Rezin Zgudy

47.

Gaycy

48.

Skalpel

49,

Hirurgiyada ulanylyan ellik

50.

Géni icegiini barmak bilen barlamak iigin ellik.

31

Jiibtek (pinset)

32,

Spatel

53.

Termometr

54,

Spris 10,0

35,

Spris 5,0

56.

Spris 2,0

57,

Fonendoskop

58.

Duwuncegin yiirck ursyny difilemek licin stetoskop.

59.

Arteriya basysyny dlgeyin enjam (tonometr)

et et b | LR [ B[ R ot | | it | R | I ot | vt ot o | e

5. Daiiy serigdeler

60.

Bint 7 metr 14 sm

61,

Bint5m 7sm

1

62,

Gigroskopiya pagtasy

25 gram

Ministriii orunbasary B. SOPYYEW.
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TSG we DSM-in icki dolandvryg igleri figin.

Tiirkmenistanyii Saglygy gorayys we
derman senagaty ministrliginif

“087 _08  2002.y. Ne 115 buyrugyna
5-nji gosundy .

Masgala lukmanynyii hem-de masgala feldseriniii berkidilen ilatyii arasynda 6z

islerini amala agyrmak ii¢in gollanma.

1. Akuser-ginekologiya ugry boyunca :

b

Akusger-ginekolog lukmany bilen bilelikde hasapda duran gowreli ayallara
yzygiderli saglygy gorayys gozeggiligini ge¢irmeli (sagdyn topardaky gowrelileri
28 hepdii genli ayda 1 (bir) gezek, 28 hepdeden son bolsa her 10 giinden);
Dogrumdan sonky dowiirde eneleri 42 giine ¢enli hepdede 1 (bir) gezek saglygy
gorayys gozegeiligini yzygiderli gegirmeli;

Dogruma ukyply ayallary yylda 1 (bir) gezek flyuorografiya barlagyndan hem-de
ganyii, pesewini derfiewinden we yylda 2 (iki) gezek seredilis otagynda keselin
oniini alys barlagyndan gegirmeli.

2. Cagalar bilen alyp barmaly isi :

Biibegin ilkinji saglygy gorayys barlagyny ¢aga dogrulyan &yiinden ¢ykarlan giiniifi
dowamynda gegirmeli (newrologiki yagdayyny, beden agzalaryny barlamaly we
endamynyn gyzgynyny lgemeli );

2. Bibegin gobek yarasynyi bitigine, fiziki we nerw-psihiki taydan osiisine yzygiderli

gozegeilik etmeli .
3. Bir yasyna cenli cagaly enclere cagany (diirli aylarda) dogry iymitlendirmegi

maslahat bermeli.
4. Caganyn yasyna goréd gozegeiligin gegirilisi:

B Gozeggilik sapariary
Caganyn yagy Feldsen
¢ Maggala lukmany Nat sany [lat sany

o _ 1000 az bolsa 1000 kép bolsa
;:;f ggfll;lan gagany 40 Hepdede 1 gezek Hepdede 2 gezek Hepdede 1 gezek
140 giinden -3 ayacenli " Ayda 2 gezek ~Ayda 4 (dbr1) Ayda 2 (iki)
3 avdan 12 aya genli Avyda 1 gezek Ayda 2 (iki) Avyda 1 (bir)
1-2yagagenli Ciiryekde 1 gezek Ciryekde 1 gezek Ciryekde 1 gezek
2-3 yasa ¢enl ‘?ylda 2 gezek Ciryckde bir gezek ‘f’ylda 2 gezek
3-6 yasa genli Yylda 2 gezek Yylda 2 gezek Yylda 2 gezek

Bellik: Caga bir yasayanca her ¢iryegi (3,6,9,12 aylarda) tapgyrlayyn netije bilen
jemlemeli.

5.

Bir yasy dolyanga c¢agany inge hiinirmenlerini (okulist, newropatolog,
otolaringolog. stomatolog, hirurg, gerek bolsa ortaped) maslahatyna ibermeli hem-

oY &
de ganyi we pesewin derfiewini gegirmeli;
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U¢ aya cenli bibegi nisaglan halatlarda éyinde bejermek gadagan edilyir
(hokman hassahana Yerlesdirmeli), 3 aydan son &y gertlerinde I¢ ge¢mdnin ,A”
gdrniigini, yiti respirator keselini bejermek rugsat berilydr (hossarlary bejergi sertlerini
wagtly-wagtynda berjay etse).

Eger-de bir yagyna ¢enli nisaglan ¢aga ¥ sertlerinde bejergi alyan bolsa, onda
maggala lukmany, masgala feldseri we masgala sepagat uyasy giinde gozeggilik etmeli
(caga sagalyanga) we gatnaw depdercesinde yzygiderli gozeggilik yazgylaryny Yazmaly.

2.1.Cagalara gecirmeli keselifi oiiiini alys barlaglary we deriiewleri:

- 2-6 yasa genli ¢cagalary her yylda inge hiindrmenlerifi maslahatyna ibermeli;

- ganyi we pesewin derfiewini yylda bir gezek gecirmeli;

- tireti ,mugthor-gurguklara” barlagy yylda bir gezek gecirmeli (giinaga li¢ gezek).

2.2. Cagalary cagalar bagyna yerlesdirilende gecirmeli barlaglary we deriiewleri:
1. Cagalar bagyna gatnamaga rugsal berilmeginden ozal ¢agalaryn kesellerifi iiiini
alys sanjymlary almagyny gazanmaly (caganyfi yasyna gord kesellere garsy
sanjymlaryny meyilnama boyunga yerine yetirmeli);

Ganyn we pesewin derfiewi,

Tireti ,,mugthor-gurguklara” barlagy (giinasa ii¢ gezek);

Burundan we damakdan alynan ¢yrsatgynyi bakterioskopiyasy;

Inge hiindrmenlerifi (hirurg, oftalmolog, stomatolog, newropatolog, otolaringolog,
immunolog) maslahatlaryndan gecirmeli;

Solardan soi maggala lukmany ¢aganyn saglyk yagdayy, gegiren keselleri, edilen
kesellerifi 6fitini alys sanjymlary, saglyk derfiewlerinifi netijeleri barada gatnaw bejeris
depdergesinden kepilnama doldyrmaly we boliim miidiri mhiir bilen tassyklamaly.

Ut o

2.3. Cagany mekdebe yerlesdirilende gecirmeli barlaglary we deriiewleri:

1. Mekdebe gatnamaga rugsat berilmeginden ozal ¢aganyfi kesellerin garsysyna
sanjym almagyny gazanmaly (caganyi yasyna gord kesellere garsy sanjymlaryny
meyilnama boyunga yerine yetirmeli);

2. Ganyii we pesewiii derfiewi;

3. Téreti ,mugthor-gurguklara”barlagy (giinasa 3 (li¢) gezek);

4. Inge hiindgrmenlerifi (hirurg, oftalmolog, stomatolog, newropatolog, otolaringolog,
psihiatr) maslahatlaryndan gecirmeli.

5. Barlagyn netijesinde yiize ¢ykarylan kesellerin bejerilmegini gazanmaly;

Solardan sofi masgala lukmany caganyii saglyk yagdayy, geciren keselleri, edilen
kesellerifi oniini alys sanjymlary, derfiewleriinii netijeleri barada gatnaw bejeris
depdergesinden kepilnama doldyrmaly we béliim miidiri mohiir bilen tassyklamaly.

2.4. Mekdebe gatnayan (7-14 yasly) cagalara gecirilmeli keselifi oiiini alys

barlaglary:

1. Yylda 2 (iki) gezek masgala lukmany we yylda 1 (bir) gezek inge hiindirmenleri
bilen bilelikde keselin 6iiini alys barlaglary gecirmeli;

2. Yylda 1 (bir) gezek gan, pesew derfiewlerini we tireti ,mugthor-gurguklara”
barlaglary gecirmeli.
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3. Barlanan cagalaryit arasynda nisaglan tapylan bolsa, sol ¢agany cunnur barlamak
maksady bilen anyklayys-maslahat beris merkezine ibermeli.

Cagalaryn dhli yagynda (0-14 Yasa cenli) keselin dniini alys barlagy gegirilende,
gamaw  bejeris depdercesinde: gyzgynyny, agramyny, boyunui dlcegini, kelle
canagynyh, dog kapasasynyhn aylawyny, nerw-psihiki dsiiginin gérkezijilerini hem-de dhli
beden agzalarynyh yagdayyny belldp ge¢meli. Barlagynyn netijesinde kesel tapylan
bolsa inge hiindrmenlerin maslahatyna ibermeli.

Masgala lukmanynyii meydancasynda gowreli ayal ya-da bir yasyna genli gaga
gogiip giden bolsa, masgala lukmany gowreliniii ya-da gaganyn saglyk yagdayyny
dedcrqcsmdc gorkezip, Saglyk Oyinifi yolbasgysyna ($SO- direktoryn bejeris igleri
boyunca orunbasaryna, OSM-de ya-da OSO-de-dircktoryri ilkinji saglygy gorayys
kiimegi boyunga orunbasaryna) tabsgyrmaly.

3. Oftalmologiya ugry boyunca .

1. Gowreli ayallary oftalmolog lukmanynyn maslahatyna ¢agyrmaly;

2. Yylda 1 (bir) gezek mekdepde okuwcylaryii we berkidilen ilatynyfi arasynda
Golowina-Siwsew jetwelinden gdziinifi yitiligini barlamaly (0,8 pes gorydn
rayatlary inge hiiharmenin maslahatyna ibermeli);

3. Mekdepde okuw yylyii bagynda maggala sepagat uyasy bilen bilelikde pes goryédn
cagalary hatarlar boyunga oturtmaly (0,3-0,6 afakiya, goziifi refraksiyasynyi
anomaliyasy keselleri boyunca).

4. Otolaringologiya ugry boyunca :

1. Gowreli ayallary otolaringolog lukmanynyii maslahatyna ¢agyrmaly.

2. Yylda 1 (bir) gezek mekdebe gatnayan c¢agalarynn we berkidilen ilatynyn arasynda
esidis ukybyny barlamaly (pes esidyin rayatlary inge hiindrmenifi maslahatyna
ibermeli); _

Mekdepde okuw yylyii bagynda maggala sepagat uyasy bilen bilelikde pes esidyin
cagalary hatarlar boyunga oturtmaly.

ad

5. Neyrohirurgiya we newrologiva ugry boyunca :

1. Gowreli ayallary newropatolog lukmanynyf maslahatyna ¢agyrmaly;

2. Yylda 1 (bir) gezek mekdebe gatnayan cagalaryii we berkidilen ilatynyi arasynda
nerw kesellerini yiize ¢ykarmak tigin saglygy gorayys barlagyny gecirmeli;

6. \"ct_ginjekleriﬁ (15 yasy dolan wagtyndan - 18 yasy dolyanca) arasynda :
I. Yylda 2 (iki) gezek keselifi 6iiini alys barlagyny gecirmeli;

2. Yylda 1 (bir) gezek inge hiindrmenlerin (okulist, hirurg, newropatolog, stomatolog,
otolaringolog) maslahatyndan gegirmeli;

3. Yylda 1 (bir) gezek gan, pesew derfiewini we flyuoragrafiya barlagyny gegirmeli;

4. 15-16 yasyn cll"d‘sy]'l(ld ganyit toparyny we Rh-faktoryny barlap kesgitlemeli;

5. Yetginjekleri yylda 1 (bir) gezek zerurlygy yiize ¢yksa «Yetginjek merkezine»

maslahata ibermeli .

25

Yorite www.saglyk.info iicin



7. Immunologiya ugry boyunca:

I.

Kesellerin oniini  alys sanjymlarynyii meyilnamasyny TSG we DSM-nif
buyruklarynyi esasynda diizmeli we yerine yetirmeli;

8. Incekesel (ftiziatriya) ugry boyunca:

1.

5.

6.

Ingekeseli ir dowriinde anyklmak iicin yylyn dowamynda ilkinji gezek yiiz tutan
néisaglary R-grafiya ya-da flyurografiya barlagyndan gegirmeli (6 ayyi dowamynda
R-grafiya ya-da flyurografiya barlagy gecirilmedik bolsa);

keselli, kiop wagtlap kortikosteroyid derman serisdesini ulanyan we ingekeselli
nidsaglar bilen aragatnasyk saklan rayatlary R-grafiya ya-da flyurografiya
barlagyndan gecirmeli we gerek bolsa gakylygyny bakterioskopiya barlagyna hem-
de ftiziatr lukmanynyri maslahatyna ibermeli;

Cagalarda Tuberkulin (sanjym) barlagdan sori yokary duyujylygy anyklanan bolsa
(0,5 san. uly bolsa) bellenilen tertipde ftiziatr lukmanynyi maslahatyna ibermeli;
Kabul eden wagtynda nisagda ingekesel barada subhe dorin bolsa gakylygyny
bakterioskopiya barlagyna we ftiziatr lukmanynyin maslahatyna ibermeli;
Tussaglykdan bosadylan rayatlary R-grafiyadan we gakylygyny bakterioskopiya
barlagyndan gecirip, ftiziatr lukmanynyfi maslahatyna ibermeli;

Ingekesele garsy goresi TSG we DSM-nifi buyrugyna layyklykda amala agyrmaly.

9. Deri-wenerologiya ugry bojunca :

1.

Jyns gatnagygy arkaly gecyin keselleri ir dowriinde anyklamak (dogabitdi merezyel
keselinifi oiiiini almak) maksady bilen gowreli ayallary TSG we DSM-nifi hereket
edyan diizgunnamasyna layyklykda (gany Waserman reaksiyasyna, ¢yrsytkynyf
mikroskopiyasyna) barlaglardan gecirmeli;

‘f’ylda 1 gezek berkidilen ilatyi arasynda deri kesellerin 6niini alys barlaglaryny
(dermatomikoz, gijilewiik, bitleme, deri-leysmanioz, derinift irinli keselini
anyklamak ii¢in) gegirmeli;

Ilatyri arasynda sagdyn vasamagy hem-de sagdyn durmusyn dhmiyeti barada
diigiindiris iglerini, Yetginjeklerifi arasynda jyns gatnasygy iisti bilen gegyin
keselleri we sol kesellerinn yayrama vollary, keselin ndami getirjekdigi barada
giirriinler gegirmeli;

Rayatlaryi barlag netijeleri kadadan iivtgdn bolsa (Waserman reaksiyasy,

cyrsytkada leykositoz, komelek, dermatomikoz, gijilewiik, deri-leysmanioz, derinin-irinli
keselleri) hokmany suratda deri-wenerolog lukmanynyn (Yoldasy bilen) maslahatyna
ibermeli we bejeris iglerinifi gegirilmegine gozeggilik etmeli (hassahanadan ¢ykarys
hatyny ndsaglardan talup etmeli). '

10. Onkologiya ugry boyunca :

14

Berkidilen ilatyii arasynda 6z-6ziifi ¢is kesellerinden oniini alys barlaglary we
nihili (siiyt we limfoyid miizlerini, derini, agyz boslugyny) dogry gecirilisi barada,
sagdyn yasayys durmusy barada wagyz-nesihat islerini gecirmeli;

Onkolog lukmany bilen bilelikde gézeggiliginde duran ¢is keselli nisaglara (agyr
nisaglara 6yiine baryp) bejeris islerini gegirip, yzygiderli gozeggilik etmeli .
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11. Stomatologiya ugry boyunca :

. Gowreli ayallary stomatolog lukmanynyn maslahatyna gagyrmaly;

Cagalaryi arasynda agyz boslugyny gigiena tarapyndan dogry saklamak barada
diigtindiris isleri gegirmeli;

Zyyanly endiklerin we olaryn saglyga ndhili zyyan getirydndikleri barada
diigtindiris islerini hem-de ol endiklerifi 6iiini alys ¢érelerini gegirmeli;

Uc yyldan 1 (bir) gezek ilatyii arasynda stomatolog lukmany bilen bilelikde keselifi
onitini alys igleri gecirmeli;

Cagalaryfi arasynda dogabitdi dis-df anomaliyany ir wagtynda anyklamaly we
degisli hiindrmeniii maslahatyna ibermeli.

12. Sanitariya-epidimiologiya we saglygy ,,wagyz-nesihat” etmek ugry boyunca:

2.

Ilatyi arasynda nisagyn we 1 (bir) yagyna ¢enli ¢aganyn 6yiinifi serti bilen tanysyp,
arassagylygy, dogry iymitlendirilisi barada diigtindiris islerini ge¢irmeli;

Kabul edilyin béliiminde sanitariya-epidemiologiya diizgiinlerini doly berjay
etmegi, aseptiki we antiseptiki sertlerini yerine yetirmegi, saglygy gorayys
enjamlary sterilizasiya yagdaylarda saklanmagy (sanjymdan soiiky agyrlanmagy,
AIDS, wirusly gepatitiii B, D, C gorniisleri) tassyklanan hereket edyin buyruklar
we diizgiinnamalar boyunga amala agyrmaly.

Ministrifi orunbasary B. SOPYYEW.
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TSG we DSM-in icki dolandyryy igleri iicin.

Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we
derman senagaly ministrliginif
“087_08 _ 2002.y.Ne 115 buyrugyna
6-njy gogundy .

Masgala sepagat uyasynyi (doganynyii) berkidilen ilatyii arasynda oz islerini

amala agyrmak iicin gollanma.

1. Akuser-ginekologiya ugry boyunca :

1.

]

b

Masgala lukmany bilen bilelikde hasapda duran gowreli ayallara yzygiderli saglygy
gorayys gizeggiligini gegirmeli (sagdyn topardaky gowrelileri 28 hepdi ¢enli ayda
2 (iki) gezek, 28 hepdeden soi bolsa her 5 giinden);

Gowrelileri inge hiindrmenlerifi maslahatyna gagyrmaly;

Dogrumdan sofi eneleri 42 giine ¢enli hepdede 2 (iki) gezek saglygy gorayys
gozegeiligini yzygiderli gecirmeli;

Dogruma ukyply ayallary yylda 1 (bir) gezek flyurografiya barlagyndan hem-de
ganyii, pesewiii deriiewinden we yylda 2 (iki) gezek seredilis otagyndan keselin
ohiini alys barlaglardan gegirmek tigin cagyrmaly.

2. Cagalar bilen alyp barmaly isi :

1. Biabegin gibek Yarasyny, goziini, deri ortigini we agyz boslugyny
arassalamaklygy basarmaly;
2. Caganyn fiziki taydan dsiisine yzygiderli gozeggilik etmeli .
3. Diirli yagyndaky ¢agalary dogry iymitlendirméni maslahat bermeli;
3. Caganyn yasyna gord gozegeiligin gegiriligi:
Gaganyil yagy Masgala sepagat uyasynyii (doganynyit) gbzeggilik saparlary |
Tize dogulan cagany 40 giinegenli | Hepdede 2 gezek .
40 giinden -3 aya genli Ayda 4 (dirt) gezek
3 aydan- 6 aya cenli o __Ayda?2 (iki) gezek ]
6 aydan 12 aya genli o Aydal(birjgezek |
1-2 yaga genli o Ciryekde | (bir) gezek

2-3 yaga genli _Ciryekde 1 (bir) gezek

3-6 yaga cenli Yylda 2 (iki) gezek

4. Bir yasy dolyanga cagany inge hiindrmenlerii maslahatyna we laborator

barlaglaryna ¢cagyrmaly.

2.1.Cagalara gecirmeli keselifi Giiiini alys barlaglary we deriiewleri :

- 2-6 vasa cenli gagalary her yylda inge hiindirmenleriii maslahatyna cagyrmaly:

- ganyi we pesewin barlagyny yylda bir gezek gecirmeli;

- tidretin ,mugthor-gurguklara™ barlagyny yylda bir gezek gegirmeli (gilinaga tig¢ gezek).

2.2, Mekdebe gatnayan (7-14 vasly) cagalaryii keselifi éitiini alys barlaglary:
- Yylda 2 (iki) gezek maggala lukmanynyn we yylda 1 (bir) gezek inge hiindrmenlerin

maslahatyna gagyrmaly;
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- ganyn we pesewin barlagyny yylda bir gezek gegirmeli;
- tiretin ,,mugthor-gurcuklara” barlagyny yylda bir gezek gecirmeli (giinaga lig gezek).
Cagalaryn dhli Yasynda (0-14 yasa genli) keselin oniini alys barlagy gecirilende,

catnaw bejeris depdercesinde: gyzgynyny, agramyny, boyunun dlgegini, kelle
canagynyh, dés kapasasynyn aylawyny we dsiiginin girkezijilerini belldp gegmell.
Barlagynyn netijesinde kadalardan iitgesmeler tapylan bolsa maggala lukmanynyn
maslahatyna ¢cagyrmaly.

Berkidilen meydancasynda goéwreli ayal, bir yasyna genli caga gocyan ya-da goglp
gclen bolsa tiz bilen maggala lukmanyna habar bermeli.

3. Yetginjeklerii (15 yasy dolan wagtyndan - 18 yasy dolyanca) arasynda :

1. Yylda 2 (iki) gezek keselifi oniini alys, yylda 1 (bir) gezek gan, pesew derfiewine we
flyuoragrafiya barlagyna cagyrmaly;

2. 15-16 Vasyh arasynda ganyh toparyny we Rh-faktoryny bilmek figin barlagyna
cagyrmaly;

4. Immunologiya ugry boyuncga:

I. Kesellerii ofiini alys sanjymlarynyn meyilnamasyny TSG we DSM-nin
buyruklarynyi esasynda diizmeli we yerine yetirmeli.

Ministrifi orunbasary B. SOPYYEW.
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TSG we DSM-ini icki dolandyryy isleri iicin.

Tiirkmenistanyn Saglvgy gorayys we
derman senagaty ministrliginin

“08" _08 20024 Ne 115 buyrugyna
7-nji gosundy .

Sihercelerin, etrapcalaryii ilatyi kopgiiliklefin fasayan yerlerinde
Masgala lukmanynyii saglygy gorayys nokadynyii gurlusy.

Masgala lukmanynyn kabul edis otagy.

Masgala lukmanynyii nisagy barlagy geciryiin otagy.
Sanjym otagy.

Kesellerin 6niini alys sanjymlary gecirilydn otagy.
Hojalyk otagy.

ot o

Bellik: doredilen masgala lukmanynyfi saglygy gorayys nokadynyi otaglary sanitariya-
epidemiologiya diizgiin-kadalaryna layyk bolmaly.

Ministriii orunbasary B. SOPYYEW.
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